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AUDUSD 澳元兑美元

基本面：

周二亚洲早盘，澳元/美元汇率延续下行趋势至 0.6600 上方。整个市场的
避险基调提振了避险美元（USD）并打压该货币对。亚特兰大联邦储备银
行(Fed)主席拉斐尔·博斯蒂克(Raphael Bostic)认为，至少需要在夏季之
前维持利率不变，以防止物价再次上涨。对地缘政治风险的担忧主导了市
场参与者的情绪。据美国中央司令部称，周一，一艘美国拥有和运营的集
装箱船被来自也门胡塞武装控制地区的反舰弹道导弹击中。交易员将关注
将于周二晚些时候公布的澳大利亚西太平洋银行一月份消费者信心指数和
美国制造业指数。

技术面：

在日线图上，澳元/美元保持在 50 日均线和 200 日均线上方，发出看涨的
价格信号。澳元/美元突破周一高点 0.67045 美元将支持向 0.67286 美元的
阻力位移动。然而，跌破 50 日均线将使 0.66162 美元的支撑位和 200 日
均线发挥作用。14 周期每日 RSI 读数为 44.21，表明澳元/美元在进入超
卖区域（RSI 标度通常高于 70）之前跌至 0.66162 美元的支撑位。

第一支撑位: 0.6616 附近
第二支撑位: 0.6525 附近

第一阻力位: 0.6728 附近
第二阻力位: 0.6810 附近

https://www.fxempire.com/education/article/the-complete-guide-to-trend-following-indicators-708117


EURUSD 欧元兑美元

第一支撑位: 1.0890 附近
第二支撑位: 1.0770 附近

第一阻力位: 1.1020 附近
第二阻力位: 1.1095 附近

基本面：

欧元/美元在波动性降低和贸易环境普遍清淡的背景下，以不坚定的方式开始了新的交
易周，以应对马丁·路德·金假期后美国市场的不活跃。事实上，在美元再次上涨的背景
下，这似乎是受到地缘政治发展（尤其是中东地区）避险情绪复苏的支撑。欧洲央行
的内格尔、希罗多图和霍尔兹曼发表了鹰派言论，他们认为欧洲央行可能降息的过早
猜测对欧元提供了一些支持。市场参与者和欧洲央行利率制定者之间似乎对央行决定
开始降低该地区政策利率的潜在时机进行了越来越多的辩论。通胀率继续远高于央行
的目标，这似乎是欧洲政策制定者坚持长期限制性叙事的充分条件，这反过来又应该
会演变成对欧元/美元的一些支撑，以防出现一轮疲软，至少在未来几个月内是这样。

技术面：

如果欧元/美元进一步下跌并突破2024年低点1.0892，则可能会触及关键的
200日均线1.0847。如果后者失效，2023年12月的低点1.0723可能会在每周
低点1.0495之前回归，随后是2023年10月的低点1.0448和整数水平
1.0400。预计该货币对的看涨前景将在 200 日均线下方进行测试。4小时图
表明现货盘整情绪的延续。如果突破该主题，第一个阻力位在1.0998，该阻
力位似乎因1.0980附近的100-SMA附近而得到加强。超过该区域表明可能访
问1.1139。MACD有所回升，但仍缺乏明确的方向，而RSI看起来持平于50
的门槛下方，支撑了区间交易。

https://www.fxstreet.com/rates-charts/chart


GBPUSD 英镑兑美元

第一支撑位: 1.2675 附近
第二支撑位: 1.2600 附近

第一阻力位: 1.2750 附近
第二阻力位: 1.3000 附近

基本面：

周一，英镑/美元在周一 开盘短暂反弹后再次回落，测试 1.2715。英镑兑美
元未能突破 1.2765，从高峰到低谷下滑 0.4%，然后在美国纪念马丁·路德·
金纪念日的长周末期间，市场交易量减少，随后盘整。接下来将是周二的
英国申请人数变化、劳工组织失业率以及截至 11 月的年化季度平均收入。
12 月份的申请人数变化为 16,000 人，而国际劳工组织季度失业率预计将稳
定在 4.2%。无论考虑还是不考虑奖金，英国平均盈利增长预计都会下降，
截至 11 月份的季度不包括奖金的平均盈利预计将从 7.3% 回落至 6.6%。
英格兰银行 (BoE) 行长安德鲁·贝利 (Andrew Bailey) 将在伦敦上议院经济
事务委员会作证，然后前往瑞士达沃斯参加世界经济论坛。

技术面：

英镑/美元近期陷入横盘整理，盘中价格追上 1.2720 附近的 200 小时简单移动平均线
(SMA)，而 1.2780 被证明是该货币对需要克服的技术上限。日线图所示，整体趋势仍
然看涨。技术上，1.2750阻力位附近及上方的稳定证实了这一点，可能有机会测试心
理阻力1.3000。因此，如果货币对走高，最初会朝阻力位1.2860 移动。尽管该货币对
停留在接近 12 月峰值的 1.2800 关口的低位，但该货币对仍处于日线蜡烛动量的高
端，该货币对较 10 月的波动低点 1.2037 上涨了 5.75%。必须考虑到英镑/美元近期的
上涨正在为技术指标达到强劲超买水平铺平道路，因此随时出现获利了结抛售也就不
足为奇了。

https://www.fxstreet.com/currencies/gbpusd
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states


USDJPY 美元兑日元

第一支撑位:  144.713 附近
第二支撑位:  143.500 附近

第一阻力位: 146.650 附近
第二阻力位: 147.250 附近

基本面：

周二，12月的生产者价格值得投资者关注。日本央行继续暗示需要工资增
长和需求驱动的通胀才能摆脱负利率。生产者价格走软将表明需求环境减
弱。生产商在竞争更加激烈的环境中降低成本。生产者价格的下降趋势可
以缓解消费者价格通胀压力。投资者还必须关注日本央行的评论。对生产
者价格报告的反应以及对从负利率转向时机的看法将改变盘面。周二，美
国制造业将成为焦点。美国制造业占美国经济的比重不到30%。然而，好
于预期的数据将支持软着陆的预期。除非该指数意外下跌，否则该报告对
美联储利率路径的影响应该有限。

技术面：

在日线图上，美元/日元位于 50 日均线和 200 日均线上方，发出看涨的价格
信号。美元/日元回到146关口将支持其升至146.649阻力位。突破 146.649
阻力位将使 147 手柄发挥作用。然而，跌破 50 日均线将使空头在 144.713
支撑位运行。跌破 144.713 支撑位将使 200 日均线进入视野。14 天 RSI 为
56.71，表明美元/日元在进入超买区域之前突破 146.649 阻力位。



USDCAD 美元兑加元

第一支撑位: 1.3375 附近
第二支撑位: 1.3280 附近

第一阻力位: 1.3480 附近
第二阻力位: 1.3540 附近

基本面：

由于美国市场周一适逢联邦假期，市场成交量明显清淡。加拿大批发和制造业
销售数据超出预期，但仍在从近期的低迷中复苏。加拿大央行(BoC)商业前景
调查还显示，2023年第四季度商业信心加速恶化，投资者将期待周二的加拿大
消费者价格指数(CPI)通胀，预计该指数将小幅走高同比。加元交易者将期待
周二公布的加拿大 CPI 数据，预计年率将从 3.1% 升至 3.3%。加拿大 11 月
批发销售超出预期，达三个月高点 0.9%，超出市场预测的 0.8%，并从上个月
的 -0.3%回升。加拿大制造业销售反弹超过预期，11 月份创下 1.2% 的四个月
高位，而预期为 1.0%，但仍远低于 10 月份的 -2.9% 。

技术面：

随着周一美元全面走高，美元/加元重新测试 1.3440 区域，并有望创下 2024
年新高，而加元兑美元汇率继续在波动的交易中承压。美元/加元目前较 12
月低点上涨 2%，升至 1.3177，持续的看涨势头使该货币对直接触及 200 日
简单移动平均线 (SMA) 的技术上限，略低于 1.3500 关口。 从技术角度来
看，美元似乎获得看涨动力，目标为 1.3455，即 12 月抛售的 61.8% 回撤
位。在此之上，下一个阻力位是1.3480和1.3545。支撑位为1.3375和
1.3335。



XAUUSD 现货黄金

技术面：

MACD 指标暗示看涨交叉，表明上行势头正在形成。此外，50日简单移动平均线也充当动态支撑——
推动价格走低。之前的历史高点 2081.80 美元是下一个阻力位。日线图显示黄金呈中性向上偏向，但
短期内仍保持横盘整理。要想延续看涨，买家必须突破 12 月 28 日的高点 2088.48 美元，挑战 2100
美元的水平。突破后者将触及 2178 美元的历史高点。另一方面，如果卖家将黄金现货价格拉低至 50
日移动均线（2019 美元）以下，则可能为测试 2000 美元水平铺平道路。

第一支撑位: 2040 附近
第二支撑位: 2010 附近

第一阻力位: 2070 附近
第二阻力位: 2100 附近

基本面：

周二亚洲早盘，黄金价格小幅上涨，突破 2,050 美元大关。红海地缘政治紧张局势升级以及避险环境
有利于黄金等避险资产。与此同时，美元指数(DXY)自今年年初以来一直延续其盘整，接近102.60。
美国国债收益率小幅走低，10年期国债收益率为3.95%。市场预计 3 月份降息的可能性为 86%，2024
年整体宽松周期定价约为 166 个基点 (bps)，而美联储点阵图预测为 75 个基点。胡塞叛军周一发射了
一枚导弹，击中了亚丁湾也门海岸附近的一艘美国船只，距离他们在红海向一艘美国驱逐舰发射反舰
巡航导弹不到一天。中东地缘政治紧张局势的发展仍是焦点。周二晚些时候将关注美国1月份制造业指
数以及美联储沃勒的讲话。



美原油

第一支撑位: 72 附近
第二支撑位: 70 附近

第一阻力位: 74 附近
第二阻力位: 78 附近

消息面：

 WTI原油周一早盘走软，跌至近期低点 71.40 美元，随后在伊朗支持的也门胡塞武装
对一艘民用货船发动新的火箭袭击后反弹至 72.50 美元。胡塞武装是一个与德黑兰关
系密切的宗教极端组织，德黑兰承认胡塞武装是也门的官方政府。持续存在的能源市
场担忧继续担心潜在的供应链中断，以及石油输出国组织减产的可能性，从而削弱全
球能源市场满足化石燃料需求的能力，但创纪录的原油产量美国等主要非欧佩克国家
以及石油汽油和其他原油衍生品的大量增加正在阻碍桶装贸易商推高原油成本的努
力。美国石油协会 (API) 将于周三公布截至 1 月 12 日当周的最新每周原油库存数据，
随后于周四公布能源信息管理局 (EIA) 天然气储存和原油库存变化。

技术面：

从好的方面来看，在周五再次未能突破 74 美元之后，74 美元仍然是一条底线。但如果
紧张局势进一步加剧，80 美元就会成为可能。一旦油价突破 80 美元，一旦油价日收盘
价高于 80 美元水平，下一个上方就是 84 美元。 原油在 2024 年的盘中交易较为艰难，
每桶价格在 70.50 美元至 74.00 美元之间波动，近期价格走势接近 72.50 美元附近的
200 小时简单移动平均线 (SMA)。每日烛台显示，WTI在 78.00 美元关口处的 200 日移
动平均线南侧盘整，下降的 50 日移动平均线构建了技术上限，并对 74.00 美元的近期
价格走势施加下行压力。
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