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AUDUSD 澳元兑美元

基本⾯：

周四亚洲早盘，澳元/美元汇率在 0.6400 关口上⽅获得动⼒。在联邦公开
市场委员会(FOMC)暂停和美国经济数据喜忧参半之后，该货币对吸引了
⼀些买家。正如市场普遍预期，联邦公开市场委员会（FOMC）政策会议
决定维持利率稳定并维持紧缩倾向。澳⼤利亚储备银⾏（RBA）将于下周
举⾏的 11 ⽉会议上宣布其政策决定。由于通胀上升，市场预计央⾏将在
即将召开的会议上加息 25 个基点 (bps)。澳⼤利亚 9 ⽉份贸易平衡数据和
美国就业数据（包括每周初请失业⾦⼈数）将于周四公布。周五的⾮农就
业数据（NFP）将成为周五市场参与者密切关注的事件。

技术⾯：

在4 小时图，澳元/美元维持在 50 ⽇和 200 ⽇均线上⽅，发出看涨价格信
号。突破 10 ⽉⾼点 0.64452 美元将使多头在 0.64900 美元阻⼒位上运
⾏。然而，如果跌破 0.63854 美元的⽀撑位和 200 ⽇均线，则将进⼊ 50
⽇均线。14 周期 4 小时 RSI 为 63.22，表明澳元/美元在进⼊超买区域之
前将回到 0.64 美元。

第⼀⽀撑位: 0.6385 附近
第⼆⽀撑位: 0.6317 附近

第⼀阻⼒位: 0.6445 附近
第⼆阻⼒位: 0.6490 附近

https://www.fxstreet.com/currencies/audusd


EURUSD 欧元兑美元

第⼀⽀撑位: 1.0520 附近
第⼆⽀撑位: 1.0480 附近

第⼀阻⼒位: 1.0670 附近
第⼆阻⼒位: 1.0765 附近

基本⾯：

周四亚洲早盘，欧元/美元汇率飙升⾄ 1.0580上⽅。联邦公开市场委员会
（FOMC）政策会议后美元走软，为主要货币对提供了⼀些⽀撑。正如市场
普遍预期，周三 FOMC 决定将联邦基⾦利率维持在 5.25-5.50% 不变。美
联储主席鲍威尔在新闻发布会上表⽰，⻓期债券收益率的上升需要持续，并
由较⾼的期限溢价推动，以影响货币政策。欧洲央⾏(ECB)上周决定维持利
率不变，预计欧洲央⾏将于明年第⼆季度开始降息。通缩压⼒反映出GDP增
⻓乏⼒，而PMI数据也表明经济衰退⻛险加⼤。

技术⾯：

欧元/美元周三小幅下跌，但在脱离中期趋势线⽀撑后逆转。尽管最近的价
格走势，潜在的偏⻅仍然看跌，但为了确信损失将会加速，空头需要将价格
推⾄ 1.0535 以下。如果这种情况发⽣，我们可能会看到价格向 1.0500 ⽔平
移动。若进⼀步走软，焦点将转向1.0355。相反，如果多头强势回归并成功
推动汇率果断走⾼，则初步阻⼒位于1.0670⾄1.0695之间。突破这⼀技术上
限可能会重新点燃上⾏动⼒，为反弹⾄ 1.0765（7 ⽉/10 ⽉下跌的 38.2% 斐
波那契回撤位）铺平道路。

https://www.fxstreet.com/currencies/eurusd?
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/fed
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/fed
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/ecb
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states


GBPUSD 英镑兑美元

第⼀⽀撑位: 1.2090 附近
第⼆⽀撑位: 1.2036 附近

第⼀阻⼒位: 1.2285 附近
第⼆阻⼒位: 1.2336 附近

基本⾯：

英镑/美元汇率预计将在前⼀天从低于 1.2100 的反弹基础上继续上涨，并在
周四亚洲时段获得⼀些后续积极的推动⼒。这⼀势头将现货价格推升⾄周
区间的上限，接近 1.2200 整数，并受到美元 (USD) 温和疲软的⽀撑。由于
市场预期美联储可能不再加息，美元指数从周三触及的近⼀个⽉⾼点进⼀
步回落。鲍威尔表⽰，美联储要让通胀回到2%的⽬标还有很⻓的路要走，
尽管他指出⾦融状况明显收紧，并列举了很多⻛险。与此同时，投资者似
乎相信美联储明年将开始降息，这⼀点从美国国债收益率进⼀步⼤幅下跌
就可以看出，并且预计美元将承压。随着焦点转向今天晚些时候的英国央
⾏(BoE)政策会议，多头是否能够利⽤上涨机会或选择观望仍有待观察。

技术⾯：

英镑/美元走低，收盘于 1.2150 附近的红⾊区域。今⽇该货币对交投于1.2135-55窄幅
区间，仍接近昨⽇收盘价。小时图上，英镑/美元正在测试阻⼒强度⸺移动平均线
MA(���)H�(�.����)。四小时图上，该货币对仍保持在MA ��� H�线下⽅。虽然该货
币对仍低于 MA ��� H�，但可能有必要在调整结束时寻找卖出点。主要情况可能是持
续下跌⾄ 1.2120（10 ⽉ 31 ⽇低点）。另⼀种情况是最终在 MA ��� 上半年⽔平上⽅
盘整，随后上涨⾄ 1.2285（10 ⽉ 24 ⽇⾼点）。

https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/fed


USDJPY 美元兑⽇元

第⼀⽀撑位:  150.201 附近
第⼆⽀撑位:  148.405 附近

第⼀阻⼒位: 151.889 附近
第⼆阻⼒位: 151.943 附近

基本⾯：

周三，美元/⽇元失守151关口。然而，尽管美联储做出了利率决定并且放松了对 12 ⽉美联储加息
的押注，但美元/⽇元避免跌破 150。尽管市场正在转向美联储不那么鹰派的利率路径，但⽇本央⾏
似乎仍坚持超宽松政策。通胀预测的上调未能促使政策前景变得更加鹰派。美国经济的韧性和美联
储加息的可能性（尽管可能性较小）使得货币政策分歧向美元倾斜。⼲预威胁仍然是⽇元的安全
⽹。市场将形成美元/⽇元的新上限，151 可能是最终的界限。⽇本政府⼲预⽇元升值的警告可能会
导致⽇元汇率低于 150 美元。周四，美国⾸次申请失业救济⼈数、单位劳动⼒成本和⾮农⽣产率数
据值得投资者关注。美联储主席鲍威尔周三将美国劳动⼒市场置于聚光灯下，指出劳动⼒市场状况
需要疲软。坚韧的美国劳动⼒市场可能会加剧对美联储 12 ⽉加息的押注。

技术⾯：

在4 小时图，美元/⽇元仍⾼于 50 ⽇和 200 ⽇均线，证实了看涨的价格信
号。美元/⽇元突破 151.889 阻⼒位将使趋势线发挥作⽤。然而，跌破 50 ⽇
均线和 150.201 ⽀撑位将进⼊ 200 ⽇均线。购买压⼒可能会在 150.200 处
加剧。50 ⽇均线与 150.201 ⽀撑位汇合。14 周期 4 小时 RSI 为 55.65，表
明美元/⽇元在进⼊超买区域之前将升⾄ 151.889 阻⼒位。



USDCAD 美元兑加元

第⼀⽀撑位: 1.3788 附近
第⼆⽀撑位: 1.3695 附近

第⼀阻⼒位: 1.3898 附近
第⼆阻⼒位: 1.3978 附近

基本⾯：

加元 ⼀直坚守在地板上，周三仅小幅上涨，交易⾄ 12 个⽉低点，因为市场转
向听取美联储 (Fed) 主席杰罗姆·鲍威尔 (Jerome Powell) 在美联储最新利率
上的讲话。央⾏11⽉会议期间利率稳定在5.25-5.5%。加拿⼤央⾏ (BoC) ⾏⻓
蒂夫·麦克勒姆 (Tiff Macklem) 将于当天晚些时候露⾯，结束第⼆天向加拿⼤
政府参议院银⾏、商业和经济常设委员会提交的财务状况证词。 原油价格回
落，削弱了对加元的连锁⽀撑。美联储公布后市场将⽴即转向周五的美国⾮农
就业数据。加拿⼤⼗⽉份失业率和就业变化也定于周五公布。

技术⾯：

在美联储宣布利率决议后，加元兑美元汇率略低于1.3900关口，⾃上周五⾸
次触及1.3880以来。⾃上周从 200 小时简单移动平均线 (SMA) 附近 1.3680
反弹以来，美元/加元⼀直在上涨，随着加元兑美元汇率回落，美元/加元上涨
1.5% 。随着中价呈上升趋势，该货币对⼀直在 50 小时 SMA 处找到持续的
技术⽀撑，周三移动平均线从 1.3860 ⽀撑价格。从⽇线烛台上看，美元/加
元牢牢锁定在⽜市区域，触及⼀年来的⾼点，并从 21 天指数移动平均线
(EMA) 处捕捉看涨反弹。看跌调整的底线将位于 1.3500 附近的 200 ⽇移动
平均线，技术⽀撑来⾃⽬前推⾼⾄ 1.3650 的 50 ⽇移动平均线。

https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/fed
https://www.fxstreet.com/news/us-interest-rate-decision-preview-federal-reserve-expected-to-stand-pat-for-second-consecutive-meeting-202311011300


XAUUSD 现货⻩⾦

技术⾯：

⻩⾦/美元的⽇线图显⽰，它创下了较低的低点和较低的⾼点，并连续第三天处于红⾊交易状态。尽管
如此，暴跌似乎是修正性的，因为技术指标在修正超买条件后正在失去看跌⼒量，同时远⾼于中线。
此外，⻩⾦继续在其所有移动平均线之上发展，20 简单移动平均线 （SMA） 突破 100 和 200 SMA。
然而，根据4小时图表，短期内，⻩⾦/美元有望延续跌势。横盘 20 SMA 在 2,000 美元关口之前提供
盘中阻⼒，而技术指标在负值⽔平内恢复下滑。100 SMA保持其远低于当前⽔平的看涨斜率，约为
1,947.65美元，如果美元因美联储的消息而飙升，这是⼀个潜在的看跌⽬标。

第⼀⽀撑位: 1970 附近
第⼆⽀撑位: 1947 附近

第⼀阻⼒位: 2009 附近
第⼆阻⼒位: 2050 附近

基本⾯：

周四亚洲早盘，⻩⾦价格（XAU/美元）小幅回升。联邦公开市场委员会(FOMC)政策会议后美国国债
收益率下降⽀撑了贵⾦属的反弹。美元指数，小幅下跌⾄ 106.67，从周⾼点 107.10 回落。美国国债收
益率回调，10年期国债收益率跌⾄4.73%，2年期国债收益率跌破5.00%。中国数据疲软可能会限制⾦
价的上涨空间，因为中国是全球最⼤的⻩⾦⽣产国和消费国。周三，中国财新制造业 PMI 从 9 ⽉的
50.6 回落⾄ 10 ⽉的 49.5，逊于预期的 50.8。⻩⾦交易员将关注美国就业数据，包括每周⾸次申请失
业救济⼈数。

https://www.fxstreet.com/markets/commodities/metals/gold
https://www.fxstreet.com/currencies/us-dollar-index


美原油

第⼀⽀撑位: 81 附近
第⼆⽀撑位: 78 附近

第⼀阻⼒位: 85 附近
第⼆阻⼒位: 87 附近

消息⾯：

原油 (WTI) 原油报价处于弱势，因美元全⾯坚挺，打压能源价格。与此同时，全球经
济数据继续未达到预期⽬标，令市场对原油需求增加的希望落空。欧洲和中国的增⻓
继续落后于市场预期，需求增⻓受挫正在影响原油价格，因为投资者担⼼原油使⽤量
急剧收缩。尽管增幅低于预期，但随着原油使⽤量继续低于需求，美国原油储备仍在
增加，消除了能源市场关于原油管道供应严重不⾜的说法。

技术⾯：

随着 WTI 交易回升⾄ 80.00 美元，竞标者将寻求阻⽌回落⾄ 78.00 美元附近的 200 ⽇
简单移动平均线 (SMA) 以下。顶部被最后⼀个波动⾼点（略低于 90.00 美元）所限
制，⽇线烛台上正在形成较低的⾼点形态。如果扭转并突破 85 美元的⽔平，那么我们
可能会进⼊ 90 美元的⽔平，甚⾄可能回到过去⼏周的⾼点。另⼀⽅⾯，如果我们在周
收盘时跌破 50 周均线，那么我们可能会下跌⾄ 200 周均线，更接近 75 美元的⽔平。从
⽇线图来看，WTI 在 81.41 关口附近的 100 ⽇均线处找到⽀撑，跌破 80.50 美元的⽀
撑位将推动 WTI 油价升⾄ 76.50 美元⾄ 77.50 美元的⽀撑位。

https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states
https://www.fxstreet.com/markets/commodities/energy/oil
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