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AUDUSD 澳元兑美元

基本面：

澳元/美元在周五亚洲时段早盘从年初至今低点 0.6270 反弹后，维持在
0.6300 上方。 美元 (USD) 的修正以及澳大利亚储备银行 (RBA) 在 11 月
会议上进一步加息的可能性支撑了该货币对的温和复苏。 该货币对目前交
投于0.6325附近，当日上涨0.06%。

技术面：

澳元/美元在短时间内从 55 日简单移动平均线 (SMA) 的周高点跌至
0.6269，触及去年 11 月以来的最低水平。 在亚洲时段之前，该货币对在
避免日收盘价低于 0.6285 后正在反弹，这可能为进一步下跌奠定基础。
然而，整体仍处于看跌趋势之中。 为了消除短期内的看跌倾向，澳元需要
日收盘价高于0.6400。 看看亚洲时段之前的4小时图，该货币对在0.6340
区域附近遇到阻力，这是一个可能限制进一步上涨的重要水平。 如果该货
币对成功突破该阻力位，则可能进一步上涨至 0.6365。 未来几个小时内，
价格可能会在 0.6340 至 0.6300 之间盘整。

第一支撑位: 0.62697 附近
第二支撑位: 0.61768 附近

第一阻力位: 0.63982 附近
第二阻力位: 0.64441 附近



EURUSD 欧元兑美元

第一支撑位: 1.05223 附近
第二支撑位: 1.04963 附近

第一阻力位: 1.06397 附近
第二阻力位: 1.06918 附近

基本面：

周四交易时段，欧元/美元跌至低点1.0521，随后企稳于1.0560附近，收复了全部日内跌幅。 欧洲时
段，欧洲央行宣布维持利率不变，将主要再融资操作和边际存贷便利利率分别维持在4.50%、4.75%
和4.00%。 令欧元走软的是克里斯蒂娜·拉加德(Christine Lagarde)的承认，她指出欧元区经济可
能“在今年剩余时间里保持疲软”，劳动力市场也开始疲软。 关于接下来的决定，由于经济前景，欧
洲央行不太可能加息，而是将利率维持在上述水平以对抗通胀。 美国方面，据报道第三季度国内生产
总值(GDP)初步预测年化增长率为4.9%，高于4.2%，美国DXY指数因此升至月度高点106.90左右。
话虽如此，美国国债收益率正在急剧下降，并限制了该货币对在盘中的势头。 周五，美国将公布9月
份个人消费支出（PCE）数据，这可能会对美国债券市场以及美联储下一步决策的预期产生影响。

技术面：

日线图的技术分析表明欧元/美元前景为中性至看跌，表明有可能进一步看
跌。 相对强弱指数 (RSI) 显示低于 50 的负斜率，表明看跌势头可能持续，
而移动平均线收敛 (MACD) 显示较短的绿色条。 从这个意义上说，随着看
跌势头加剧，多头将难以守住 20 日简单移动平均线 (SMA)。



GBPUSD 英镑兑美元

第一支撑位: 1.20688 附近
第二支撑位: 1.20394 附近

第一阻力位: 1.21934 附近
第二阻力位: 1.22675 附近

基本面：

周五亚洲时段，英镑/美元汇率艰难地利用了前一天从 1.2070 区域（即三周
低点）的强劲反弹，并在温和上涨/小幅下跌之间摇摆不定。 与此同时，现
货价格成功维持在 1.2100 整数关口上方，并继续受到美元 (USD) 价格动态
的影响。 美国通胀压力缓解的迹象在很大程度上盖过了乐观的GDP数据，
显示经济正以2021年以来最快的速度增长，并导致美国国债收益率隔夜回
落。 这反过来又使美元多头处于守势，并有望为英镑/美元货币对提供一些
支撑。 然而，随着越来越多的人相信美联储将坚持其强硬立场，美元的任
何有意义的下跌似乎仍然难以实现。

技术面：

四小时图上的相对强弱指数（RSI）指标保持在30上方，表明英镑/美元在
技术上转向超卖之前还有更大的下行空间。 1.2050（最新下降趋势的终
点）为重要支撑。 4 小时收盘价低于该水平可能会为进一步滑向 1.2000
（静态水平，心理水平）打开大门。 向北看，第一个阻力位可能是1.2100
（静态水平，心理水平），然后是1.2150（静态水平）和1.2170-1.2180
（50周期简单移动平均线（SMA）、100周期SMA）。



USDJPY 美元兑日元

第一支撑位:  147.331 附近
第二支撑位:  145.831 附近

第一阻力位: 152.000 附近
第二阻力位: 153.444 附近

基本面：

日本领先的东京 CPI 通胀指标显示日本通胀有所上升，10 月份东京 CPI
通胀年率总体为 3.3%，而上月为 2.8%。 东京核心消费者物价指数（总体
通胀减去食品价格波动）也超出了市场预期，截至 10 月份的全年通胀率
为 2.7%，而 9 月份的读数为 2.5%。

技术面：

随着整体上行趋势的延续，美元/日元周四突破了关键的 150 心理关口。 该货币对长期、中期和短期
看涨。 鉴于没有反转迹象，上升趋势偏向持续，下一个主要目标是 2022 年 10 月达到的 152.00 高
点。 该货币对已完成日线图上的上升三角形，并突破 10 月 3 日高点 150.16，确认突破。 尽管这并
不是一个特别决定性的突破——周四的突破蜡烛是一个“十字星”，表明犹豫不决——但考虑到整体
的上升趋势，价格可能会继续走高。 该三角形的技术目标位于152附近。 与 10 月 3 日高点相比，移
动平均线趋同分歧 (MACD) 动量指标显示价格出现看跌背离。 当价格创出更高的高点，但动能却未
能跟上时，就会发生这种情况。 这表明上涨趋势存在潜在弱点。 这使得看涨分析变得微妙，并增加
了三角形突破可能是“错误”的风险。 重新突破周四高点 150.80 将为继续上涨提供新的确认。 三角
形有时是趋势中的倒数第二个形态，表明当前上升趋势可能接近其顶峰。



USDCAD 美元兑加元

第一支撑位: 1.35681 附近
第二支撑位: 1.33835 附近

第一阻力位: 1.38652 附近
第二阻力位: 1.39854 附近

基本面：

美元/加元货币对的目标是在纽约时段稳定在整数阻力位 1.3800 之上。 在油价
下跌、加拿大央行（BoC）货币政策不变以及美元整体走强等多重利好因素的
推动下，加元资产继续走高。 由于中东紧张局势加剧，标准普尔 500 指数开
盘看跌。 在乐观的第三季度国内生产总值 (GDP) 数据发布后，美元指数
(DXY) 从 106.88 开始小幅回调。 美国经济在 7-9 月季度增长 4.9%，高于预
期的年化增长 4.1%。 4月至6月季度，美国经济增速为2.1%。

技术面：

随着市场全面涌入美元（USD），加元（CAD）正在努力寻找其近邻货币和
货币的立足点。 美元/加元正在延续周三突破1.3800关口的走势，目前该货币
对正在向2023年的高位1.3861运行。 如果美元多头能够成功将美元/加元推
升至 1.3900 水平，那么图表将有机会挑战去年 10 月创下的 2022 年峰值
1.3978。 美元/加元在日线烛台上继续稳步上行，低点走高，趋势线从 7 月低
点上升至 1.3100。 最后一个有意义的波动低点位于 1.3600 下方，而额外的
技术支撑来自位于同一水平上方的 50 日简单移动平均线 (SMA)。



XAUUSD 现货黄金

技术面：

XAU/USD 连续第二天上涨，日线图上仍超买。 明亮的金属继续在其所有移动平均线上方发展，20
SMA 将其上涨延伸至无方向的较长移动平均线下方。 与此同时，技术指标在超买区域内盘整，没有任
何其他上涨疲软的迹象。 月度峰值 1,997.17 美元提供了直接阻力。 就近期而言，根据 4 小时图，风
险偏上行。 XAU/USD 正在满足 20 SMA 附近的近期买盘兴趣，而较长的均线则保持其看涨斜率远低
于较短的均线。 最后，技术指标从中线附近反弹，与另一条北线一致。

第一支撑位: 1952 附近
第二支撑位: 1932 附近

第一阻力位: 2000 附近
第二阻力位: 2032 附近

基本面：

周五亚洲早盘黄金价格温和回升。 贵金属的反弹受到美国国债收益率走低的支撑。 目前金价交投于1985美元附近，
当日上涨0.05%。 与此同时，美元指数（DXY），即美元相对于一揽子全球货币的价值，在触及106.90后跌至
106.58。 周五美国国债收益率小幅走低，10年期美国国债收益率跌至4.85%。 这反过来又提振了黄金的上涨空间。
美国经济第三季度（Q3）有所改善。 美国经济分析局周四公布，美国第三季度国内生产总值 (GDP) 初步年化增长
4.9%，前值为 2.1%，好于预期的 4.2%。 此外，截至 10 月 21 日当周，初请失业金人数从之前的 200,000 人（修正
为 198,000 人）升至 210,000 人，低于市场预期的 208,000 人。 续请失业金人数增加 63,000 人，为 5 月份以来的最
高水平。 市场预计联邦公开市场委员会（FOMC）将在下周的会议上维持利率不变并维持紧缩倾向。 周四，美国财
长耶伦表示，美国经济运行良好，尽管美国人对经济感到担忧。 耶伦提到，近期收益率上升与赤字无关，并不预示
着即将到来的经济衰退。 相反，它反映了美国经济的实力。 除此之外，中东地缘政治紧张局势升级可能会提振黄金
等避险资产。



美原油

第一支撑位: 82 附近
第二支撑位: 81 附近

第一阻力位: 86 附近
第二阻力位: 88 附近

消息面：

WTI 价格在周三连续三个交易日回调后明显反弹。 大宗商品价格的反弹是在未平仓合
约减少的情况下出现的，这表明复苏的持续可能在短期内面临一些阻力。 下行方面，
关键争论点暂时出现在每桶 80.00 美元关口。

技术面：

WTI 石油期货（12 月交割）自 10 月触底 80.20 以来一直稳步上涨，随后出现回调。
尽管该商品成功止住了最近的回调并收复了一些损失，但 50 日简单移动平均线 (SMA)
一直充当着强大的上限。 如果价格攻克 50 日均线，则在 10 月高点 89.85 之前不存在
明显的阻力区。 突破这堵墙，价格可能会测试 9 月份的阻力位 92.40。 突破该区域可能
会打开 2023 年高点 95.02 的大门，这也是 13 个月的高点。
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