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AUDUSD 澳元兑美元

基本⾯：

澳元（AUD）周⼆⽬标为上涨，连续第⼆天扩⼤涨幅。 由于美元
（USD）的调整，澳元/美元货币对获得上⾏⽀撑，这可能归因于美国国
债收益率的低迷。 澳⼤利亚 10 ⽉份标准普尔全球制造业和服务业 PMI 初
值有所放缓，表明制造业和服务业均出现收缩。 市场预计澳⼤利亚储备银
⾏（RBA）将进⼀步收紧政策。 澳洲联储⾏⻓⽶歇尔·布洛克表⽰，如果
通胀持续⾼于预期⽔平，澳洲联储准备采取适当的政策措施。

技术⾯：

周⼆澳元徘徊在 0.6340 附近，与 14 天指数移动平均线 (EMA) 附近的关
键阻⼒位 0.6349 保持⼀致，此前主要⽔平为 0.6400。 突破该阻⼒位有可
能触及23.6%斐波那契回撤位0.6429附近。 下⾏⽅⾯，显着⽀撑位出现在
0.6300 ⽔平，随后是⽉度低点 0.6285。

第⼀⽀撑位: 0.62963 附近
第⼆⽀撑位: 0.62874 附近

第⼀阻⼒位: 0.63779 附近
第⼆阻⼒位: 0.63958 附近



EURUSD 欧元兑美元

第⼀⽀撑位: 1.06415 附近
第⼆⽀撑位: 1.06192 附近

第⼀阻⼒位: 1.07421 附近
第⼆阻⼒位: 1.07682 附近

基本⾯：

周⼆亚洲早盘，欧元/美元汇率飙升⾄ 1.0600 上⽅。 美元回调推动主要货币
对升⾄⼀个⽉最⾼⽔平。 截⾄发稿时，欧元/美元当⽇下跌 0.01%，报
1.0670。 与此同时，美国国债下跌对美元造成抛售压⼒。 10年期国债收益
率⾃2007年以来⾸次达到5.02%，但随后走势逆转，跌⾄4.848%。 美元指
数 (DXY) 跌⾄⼀个⽉低点 105.60。

技术⾯：

欧元/美元周⼀加速上⾏，突破1.0640。 它继续远离正在转向上⽅的 20 ⽇简单移动平
均线 (SMA)。 ⽇线图显⽰了进⼀步上涨的潜⼒，接下来的重要阻⼒位位于 1.0710 附
近的 55 ⽇移动平均线。 4小时图上，该货币对突破了关键的下降趋势线，显着改善了
欧元的前景，并暗⽰了进⼀步的上⾏潜⼒。 虽然价格仍⾼于 1.0595，但仍有可能进⼀
步上涨。 低于该⽔平，动态⽀撑出现在 1.0550 附近，由 10 ⽉低点开始的上升趋势线
代表。 上⾏⽅⾯，在1.0670上⽅，下⼀个⽬标为1.0695，其次是1.0710和1.0760。 短
期技术指标指向进⼀步上涨； 然而，相对强弱指数 (RSI) ⽬前⾼于 70，表明在再次走
⾼之前可能会出现⼀些盘整。



GBPUSD 英镑兑美元

第⼀⽀撑位: 1.22165 附近
第⼆⽀撑位: 1.21947 附近

第⼀阻⼒位: 1.23327 附近
第⼆阻⼒位: 1.23692 附近

基本⾯：

英镑/美元⾃上周低点回升，在地缘政治紧张局势加剧之际重回1.2200。由
于华尔街描绘市场情绪有所改善，CBOE波动率指数(VIX)和美国国债收益
率⾯临阻⼒，这⼀紧张局势已被抛在⼀边。 截⾄撰写本⽂时，英镑/美元交
易价格为 1.2251，涨幅为 0.73%。

技术⾯：

从技术⻆度来看，英镑/美元在出现死亡交叉（看跌信号）后仍然偏向下
⾏。 持续向上修正，除⾮突破最新周期⾼点10⽉11⽇⾼点1.2337，否则该
货币对仍然偏向下⾏。 上⾏⽅⾯，下⼀个阻⼒位是1.2300，其次是后者。
相反，如果卖家介⼊并将汇率拖⾄ 1.2200 以下，则可能为进⼀步损失铺平
道路。 



USDJPY 美元兑⽇元

第⼀⽀撑位:  147.331 附近
第⼆⽀撑位:  145.831 附近

第⼀阻⼒位: 150.000 附近
第⼆阻⼒位: 152.444 附近

基本⾯：

美元/⽇元在周⼆亚洲早盘从 149.55 低点反弹后，继续温和上涨。 该货币
对⽬前交投于149.76附近，当⽇上涨0.03%。 然而，对⽇本当局⼲预外汇
的担忧依然存在。 周⼆公布的最新经济数据显⽰，⽇本⾃分银⾏10⽉制造
业PMI从前值的48.5回落⾄48.5，逊于市场预期的48.9。 与此同时，服务
业 PMI 从前值 53.8 升⾄ 51.1。

技术⾯：

美元/⽇元货币对在关键阻⼒位 150.00 附近窄幅盘整。 该资产的上涨空间似
乎很乐观，因为投资者希望美联储（Fed）在不讨论进⼀步加息的情况下将
⻓期维持紧缩利率政策。



USDCAD 美元兑加元

第⼀⽀撑位: 1.36515 附近
第⼆⽀撑位: 1.36097 附近

第⼀阻⼒位: 1.37397 附近
第⼆阻⼒位: 1.37839 附近

基本⾯：

纽约时段早盘，美元/加元扭转跌势并强势攀升⾄关键阻⼒位 1.3750 附近。 随
着美元指数 (DXY) 在 106.00 附近找到⽀撑，加元资产强劲复苏。 由于市场情
绪低迷，标准普尔 500 指数开盘看跌。 季度业绩季和中东紧张局势升级导致
美国股市陷⼊困境。 以⾊列领导⼈指⽰部队对加沙进⾏地⾯攻击，以⽡解巴
勒斯坦军事组织。 这加剧了⼈们对中东冲突扩⼤的担忧。

技术⾯：

美元/加元看涨（即看跌加元）将满⾜于 1.37350，这是该货币对在本周初跌
⾄ 1.36712 之前达到的⾼点。 1.36936 是多头在考虑当天⾼点之前要穿越的
更直接的阻⼒位。 RSI 的疲软表明这不会太困难，1.37189 可能是更强⼤的
阻⼒位。



XAUUSD 现货⻩⾦

技术⾯：

XAU/美元⽇线图显⽰，其交易价格略低于周五收盘价，多头仍在掌控之中。 技术指标在超买区域内盘
整，失去了之前的上涨势头，但没有出现上涨疲软的迹象。 与此同时，该货币对的发展⾼于其所有移
动平均线，其中 20 ⽇简单移动平均线 (SMA) 的看涨强度远低于⻓期移动平均线。 短期内，根据 4 小
时图，XAU/USD 呈中性⾄看涨。 20 移动平均线在当前⽔平下⽅向北移动，通过充当动态阻⼒位引领
走⾼。 与此同时，较⻓的移动平均线获得的向上牵引⼒远低于较短的移动平均线。 最后，在纠正极端
超买状况后，技术指标已稳定在远⾼于中线的位置，这在某种程度上表明抛售兴趣有限。

第⼀⽀撑位: 1950 附近
第⼆⽀撑位: 1938 附近

第⼀阻⼒位: 1997 附近
第⼆阻⼒位: 2021 附近

基本⾯：

XAU/美元在上周触及五个⽉新⾼后，⽬前保持在⾼端，距离 2,000 美元/盎司的关键价格⽔平仅⼏英
⼨。 随着XAU/美元在图表中不断攀升，投资者越来越担⼼⻓期较⾼的利率会破坏全球经济增⻓的稳
定，⻩⾦势头依然坚定看涨，而随着美国国债收益率触及历史新⾼，⻩⾦近⼏周受到提振。 超过 15
年，其中 10 年期国债上周特别触及 4.9%。 由于投资者对中东地缘政治紧张局势的担忧有所缓解，周
⼀现货⾦价回落。 缓解以⾊列和哈⻢斯加沙地带紧张局势的外交努⼒正在软化市场避险情绪，并使投
资者的⻛险偏好出现急需的反弹，推⾼⻛险买盘，并打开美元和⻩⾦等避险资产的⼤⻔。



美原油

第⼀⽀撑位: 86 附近
第⼆⽀撑位: 85 附近

第⼀阻⼒位: 90 附近
第⼆阻⼒位: 92 附近

消息⾯：

由于市场对中东地缘政治紧张局势蔓延并对原油供应产⽣负⾯影响的担忧开始消退，
西德克萨斯中质原油 (WTI) 原油价格在本周早盘下跌。 周⼀美国市场早盘，WTI 原
油桶开始测试 88.00 美元关口，随后桶价暴跌，导致 WTI 原油跌⾄ 85.00 美元。

技术⾯：

WTI 原油价格回落⾄ 85.50 美元附近的 50 ⽇简单移动平均线 (SMA)，从上次波动⾼点
跌⾄ 89.64 美元。 中期来看，原油仍处于良好买盘状态，桶价仍在 78.00 美元附近的
200 ⽇均线以北，下⾏势头的直接障碍将是 10 ⽉初跌⾄ 80.63 美元，而 80.0 美元的主
要⼼理关口就在附近。
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