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AUDUSD 澳元兑美元

基本⾯：

周⼆亚洲早盘，澳元/美元巩固了近期涨幅。投资者等待澳⼤利亚储备银⾏（RBA）
会议纪要，预计不会有任何变化。由于⻛险偏好情绪和美联储官员的鸽派⽴场，澳元
兑美元走强。多位美联储官员表⽰，预计2023年剩余时间内不会进⼀步加息。费城
联邦储备银⾏⾏⻓帕特⾥克·哈克周⼀也表⽰，央⾏不应通过增加借贷成本给经济造
成新的压⼒。哈克进⼀步表⽰，在数据没有出现任何转变的情况下，美联储应保持利
率稳定。这⼀鸽派评论令美元承压。通过外交⼿段解决中东地缘政治紧张局势的迹象
可能会缓解对能源部⻔供应中断的担忧，并提振澳元等⻛险货币。

技术⾯：

澳元/美元低于 50 天和 200 ⽇均线，确认了看跌价格信号。澳元/美元升⾄0.6350美
元将使多头在0.63854美元的阻⼒位运⾏。鹰派的澳洲联储会议纪要和疲软的美国零
售销售数据将提振对澳元的需求。然而，美联储的鹰派讲话和美国零售销售的飙升将
给澳元/美元带来压⼒。跌破 0.63 美元将⽀撑其向趋势线和 0.62649 美元的⽀撑位移
动。中东局势升级将对澳元/美元产⽣不利影响。14 周期⽇均 RSI 读数为 43.44，⽀
持澳元/美元在进⼊超卖区域之前跌破趋势线。

第⼀⽀撑位: 0.6285 附近
第⼆⽀撑位: 0.6250 附近

第⼀阻⼒位: 0.6385 附近
第⼆阻⼒位: 0.6445 附近

https://www.fxstreet.com/currencies/audusd
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/fed
https://www.fxempire.com/education/article/the-complete-guide-to-trend-following-indicators-708117


EURUSD 欧元兑美元

第⼀⽀撑位: 1.0478 附近
第⼆⽀撑位: 1.0365 附近

第⼀阻⼒位: 1.0635 附近
第⼆阻⼒位: 1.0765 附近

基本⾯：

欧洲央⾏⾏⻓克⾥斯蒂娜·拉加德告诉欧元区财⻓，欧洲央⾏正在关注能源价格和以⾊
列与哈⻢斯冲突的通胀⻛险。与此同时，欧洲央⾏⾸席经济学家菲利普·莱恩在接受采
访时表⽰，由于多种因素，欧洲央⾏加息的决定花费的时间⽐美联储要⻓。莱恩进⼀
步表⽰，他们将维持⾼利率直⾄通胀率恢复⾄2%，但这可能需要⼀些时间。周⼀的经
济数据显⽰，德国 9 ⽉份批发价格环⽐增⻓ 0.2%，低于市场预期的 0.3% 涨幅。按年
计算，该数字较之前的-2.7%下降-4.1%。包括芝加哥联储主席奥斯坦·古尔斯⽐和费城
联储主席帕特⾥克·哈克在内的多位美联储官员维持鸽派⽴场。

技术⾯：

从技术⻆度来看，欧元/美元上周晚些时候遭到抛售，但在未能突破1.0500
关口附近的趋势线⽀撑后开始反弹。鉴于市场情绪脆弱，多头可能难以推⾼
价格，但如果价格进⼀步上涨，阻⼒位为1.0635，即短期下降通道的上限。
再往上，焦点转向 1.0765，即 7 ⽉/10 ⽉暴跌的 38.2% 斐波那契回撤位。
相反，如果卖家回归并引发看跌逆转，⽀撑位将从 1.0500 延伸⾄ 1.0465。
虽然该货币对可能会在回调期间努⼒在该区域内建⽴⼀个底部，但突破该底
部可能会放⼤下⾏势头，为回调⾄ 1.0365 铺平道路。随着持续疲软，向
1.0225 发展的可能性变得更加明显。

https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/ecb
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states


GBPUSD 英镑兑美元

第⼀⽀撑位: 1.2100 附近
第⼆⽀撑位: 1.1850 附近

第⼀阻⼒位: 1.2307 附近
第⼆阻⼒位: 1.2423 附近

基本⾯：

随着周⼆英国⼯资和美国零售销售数据公布，市场⻛险偏好回升，英镑/美元周⼀上
涨，回升⾄1.2215 。预计周⼆英国不计奖⾦的平均收⼊将稳定在 7.8%，而加上奖⾦
的数字预计将从 8.5% 下降⾄ 8.3%。周⼆晚些时候公布的美国零售销售预计将从
0.6% 下降⾄ 0.3%，尽管强劲的增⻓可能会让市场重新燃起对美联储 (Fed) 未来加息
的担忧。通货膨胀仍然是美国经济的⼀个症结所在，尽管增⻓数据有所放缓，但下降
速度仍⽐投资者预期的要慢得多。由于美国经济增⻓继续慢于投资者的预期，这将使
美联储推迟降息的时间⽐之前预期的要⻓得多。

技术⾯：

尽管周⼀出现反弹，但英镑仍坚定看跌，从上周的低点回落⾄ 1.2337，且价格走势严
格受限于⽬前位于 1.2444 附近的 200 ⽇简单移动平均线 (SMA) 的低位。英镑/美元从
上次波动低点升⾄ 1.2037，这是该货币对的七个⽉低点，该货币对较 2023 年接近
1.3144 的峰值下跌超过 7%。如果跌破 1.21 ⽔平，那么它就会向下移动到 1.20 ⽔
平，如果跌破该⽔平，那么英镑最终可能会跌⾄1.1850⽔平。1.1850⽔平是之前提供
过相当多⽀撑的区域，因此我们认为它不仅是⼀个⽬标，而且是市场的潜在底部，这
是相当有意义的。直到突破50⽇均线和200⽇均线指标，才会认为这是⼀个将成为买
家的市场。



USDJPY 美元兑⽇元

第⼀⽀撑位:  148.405 附近
第⼆⽀撑位:  144.400 附近

第⼀阻⼒位: 150.293 附近
第⼆阻⼒位: 151.923 附近

基本⾯：

美元/⽇元周⼀小幅上涨 0.02%，周⼆亚洲时段开始于 149.52 左右波动。
避险冲动使美元兑⽇元受到⽀撑。此外，美国国债收益率上升也打压⽇
元。在为防⽌以⾊列和哈⻢斯之间的冲突蔓延而进⾏的外交努⼒中，周⼀
的会议上出现了冒险冲动，而其他参与者则在关注事态的发展，以寻找可
能参与升级的可能性。美国10年期国债收益率上涨9个基点⾄4.70%，对美
元/⽇元汇率有利，尽管美元整体疲软限制了涨势。美元整体疲软背后的推
动因素之⼀是费城联储主席帕特⾥克·哈克(Patrick Harker)，他强调了上
周美联储可能不会加息的⾔论。

技术⾯：

美元/⽇元⾼于 50 天和 200 ⽇均线，确认了看涨的价格信号。美元/⽇元升
⾄150将使多头在150.293阻⼒位运⾏。美国零售销售回升和美联储的鹰派
⾔论将推动对美元的需求。然而，美国零售销售意外下降和美联储鸽派评论
将给美元/⽇元带来压⼒。跌破148.405⽀撑位将⽀撑其向50⽇均线迈进。中
东冲突升级将⽀撑对⽇元的需求。14 天相对强弱指标 59.55 ⽀持美元/⽇元
在进⼊超买区域之前突破 150.293 阻⼒位。

https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/fed


USDCAD 美元兑加元

第⼀⽀撑位: 1.3550 附近
第⼆⽀撑位: 1.3378 附近

第⼀阻⼒位: 1.3700 附近
第⼆阻⼒位: 1.3800 附近

基本⾯：

加拿⼤消费者物价指数 (CPI) 通胀数据将于周⼆公布，供急切的加元交易者参
考。加拿⼤数据并不是经济⽇历上唯⼀的数据，美国零售销售数据将在美国交
易时段公布。根据加拿⼤央⾏ (BoC) 最新的商业前景调查，市场预计加拿⼤消
费者物价指数 (CPI) 将持平，如果数据点超预期，通胀预期可能会进⼀步超出
消费者的预期。这样的结果也将⽀持CAD。加拿⼤央⾏的前景调查显⽰，⼤多
数加拿⼤消费者预计未来⼗⼆个⽉将进⼀步加息。⼤多数加拿⼤企业报告了货
币政策的负⾯影响，并且⼤多数企业预计未来会遭受进⼀步的痛苦。55% 的
加拿⼤消费者和企业预计明年某个时候会出现经济衰退。

技术⾯：

随着周⼀⼤盘⻛险偏好有所恢复，加元 (CAD) 有所上涨，推动美元/加元重回
1.3600 关口。美元/加元周⼀开盘于 1.3660 附近，随后回落⾄ 1.3600，⽬前
试探略⾼于 1.3610 的⽔平。该货币对仍较 10 ⽉峰值 1.3785 下跌约 1.2%，
每⽇烛台上的最后⼀个主要波动低点在 1.3450 附近的 200 ⽇简单移动平均线
中纠缠不清。美元/加元尽管⽯油市场出现回调，但仍在走低。交易员关注美
元的整体疲软。RSI仍处于温和区域，因此有⾜够的空间获得额外的下⾏动
⼒。跌破1.3600将推动美元/加元向1.3500 ‒ 1.3520的⽀撑位移动。

https://www.fxstreet.com/technical-analysis/sentiment/risk-appetite
https://www.fxstreet.com/technical-analysis/sentiment/risk-appetite
https://www.fxempire.com/currencies/usd-cad


XAUUSD 现货⻩⾦

技术⾯：

⾦价在每⽇烛台上徘徊在中间区间，⻩⾦/美元⾯临 200 ⽇简单移动平均线 (SMA) 附近 1,930 美元的
阻⼒。50 ⽇移动平均线标志着价格下⽅的底部，为 1,900 美元的主要⼿柄提供技术⽀撑，价格走势介
于两条移动平均线之间。⻩⾦/美元从 10 ⽉初的底部反转⾄ 1,810 美元，使得现货⻩⾦在熟悉的区域
徘徊，此前⾦价在 7 ⽉份从 1,980 美元附近跌落后最初跌⼊该区域。考虑到⽇线图，XAU/美元呈现出
中性⾄看涨的前景，上周多头⼤幅上涨。相对强弱指数（RSI）在周五跃升⾄正值区域，而移动平均线
收敛（MACD）柱状图则显⽰出更⼤的绿⾊条。从更⼤的⻆度来看，价格在 1,930 美元处被 200 ⽇简
单移动平均线 (SMA) 拒绝，但最终收于 20 ⽇和 100 ⽇平均线之上，表明整体趋势有利于买家。

第⼀⽀撑位: 1900 附近
第⼆⽀撑位: 1885 附近

第⼀阻⼒位: 1950 附近
第⼆阻⼒位: 1985 附近

基本⾯：

现货⻩⾦价格⾃本周开盘价开始下跌，从周⼀的 1,933 美元下滑，周⼀早盘跌⾄ 1908 美元，随后 ⻩
⾦/美元 随⼤盘恢复了投资者情绪。上周，投资者的⻛险偏好因上周末以⾊列与哈⻢斯冲突升级而陷⼊
困境。地缘政治担忧上周⼀直打压市场情绪，但投资者似乎对冲突不屑⼀顾，并将⽬光转向上⽅。⻩
⾦有望延续上周的涨势。周五现货价格延续上涨，⻩⾦/美元⾃下而上上涨近 3.5%。 投资者等待周⼆
公布的美国 9 ⽉份零售销售数据，以继续押注美联储 (Fed) 的下⼀步决定。

https://www.fxstreet.com/technical-analysis/sentiment/risk-appetite


美原油

第⼀⽀撑位: 85 附近
第⼆⽀撑位: 82 附近

第⼀阻⼒位: 89 附近
第⼆阻⼒位: 92 附近

消息⾯：

美国与委内瑞拉可能达成的协议可能会缓解对委内瑞拉⽯油⼯业的制裁，从而增加全
球⽯油供应。在沙特阿拉伯和俄罗斯减产之后，这将增加⽯油供应并限制价格上涨。
与此同时，市场参与者对以⾊列和哈⻢斯之间的中东冲突仍持乐观态度，该冲突仍将
仅限于加沙。此外，安排停⽕的外交努⼒也失败了。除此之外，美国还对在俄罗斯和
乌克兰冲突期间运载俄罗斯⽯油原油超过每桶 60 美元限额的油轮船东实施制裁。

技术⾯：

油价对上⾏倾向保持中性，但仍低于 9 ⽉ 26 ⽇波动低点 88.24 美元，⼀旦突破该点，
可能为买家打开⼤⻔，在反弹⾄ 100.00 美元之前，到当前年初⾄今 ⾼点 94.9 美元。相
反，如果卖家将价格维持在 88.00 美元以下，则将有机会测试 85.53 美元的 50 ⽇移动
平均线 (DMA)，然后是 10 ⽉ 12 ⽇低点 82.35 美元。
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