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AUDUSD 澳元兑美元

基本⾯：

美元（USD）的调整和美国国债收益率的下降⽀撑了该货币对的上涨。市
场⼈⼠等待美国就业报告寻找新动⼒。与此同时，美元指数(DXY)从⽉度
⾼点回落后跌⾄106.30。美国国债收益率也小幅走低，10年期国债收益率
跌⾄4.71%。周五的美国就业数据将成为焦点。⾮农就业⼈数预计将增加
17 万⼈，而失业率预计将从 3.8% 下降⾄ 3.7%。澳⼤利亚央⾏可能会进
⼀步加息，由于通胀仍⾼于⽬标，预计年底利率将达到 4.35% 的峰值。

技术⾯：

澳元/美元跌破 50 ⽇和 200 ⽇均线，再次确认看跌价格信号。突破
0.63854 美元阻⼒位将使多头在 50 ⽇均线附近运⾏。美国就业报告必须显
⽰低于预期的⼯资增⻓和⾮农就业⼈数才能突破当前⽔平。好于预期的美
国就业报告可能会推动澳元/美元突破趋势线。跌破趋势线将⽀持升⾄
0.62749 美元的⽀撑位。14 周期每⽇ RSI 读数为 44.82，⽀持澳元/美元在
进⼊超卖区域之前跌⾄趋势线。

第⼀⽀撑位: 0.6270 附近
第⼆⽀撑位: 0.6165 附近

第⼀阻⼒位: 0.6385 附近
第⼆阻⼒位: 0.6522 附近

https://www.fxempire.com/education/article/the-complete-guide-to-trend-following-indicators-708117


EURUSD 欧元兑美元

第⼀⽀撑位: 1.0420 附近
第⼆⽀撑位: 1.0280 附近

第⼀阻⼒位: 1.0631 附近
第⼆阻⼒位: 1.0765 附近

基本⾯：

欧元/美元货币对在周五亚洲早盘期间保持积极势头。美元（USD）的疲软
和美国国债收益率的下降为主要货币对提供了⼀些⽀撑。然而，在周五德国
⼯⼚订单和美国就业数据公布之前，上⾏空间似乎有限。欧元/美元⽬前交
投于1.0547附近，当⽇上涨0.02%。周四的经济数据显⽰，德国8⽉贸易顺
差从7⽉的177亿欧元增⾄166亿欧元，⾼于市场预期的150亿欧元。尽管通
胀⽔平超过⽬标，且对该地区未来经济衰退或滞胀的担忧⽇益加剧，欧洲央
⾏(ECB)仍可能在年底前维持利率不变。美国⽅⾯，交易员将密切关注美国
⾮农就业数据和失业率。

技术⾯：

由于欧元兑美元有望延续近期反弹，欧元/美元买盘正在触及 1.0540 附近的
200 小时简单移动平均线 (SMA)。持续较低的⾼点模式使得看涨势头明显不
⾜，欧元买家需要⾸先收复 1.0600，然后才能实现⻓期复苏。从每⽇烛台
来看，欧元/美元仍然坚定看跌，较 7 ⽉的⾼点下跌了 6.5% 以上，价格走
势仍远低于 1.0825 附近的 200 ⽇移动平均线。买家需要突破并守住⾃
1.1275 开始的下降趋势线上⽅，若下⾏则将跌⾄ 11 个⽉新低⾄ 1.0448 以
下。

https://www.fxstreet.com/currencies/us-dollar-index
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states


GBPUSD 英镑兑美元

第⼀⽀撑位: 1.2000 附近
第⼆⽀撑位: 1.1802 附近

第⼀阻⼒位: 1.2200 附近
第⼆阻⼒位: 1.2350 附近

基本⾯：

英镑/美元汇率在区间内振荡，并巩固了⾃ 1.2035 区域（本周早些时候触及
的 3 ⽉ 16 ⽇以来的最低⽔平）逾 150 点的强劲复苏涨幅。现货价格仍低于
1.2200 关口，交易员热切等待密切关注的美国⽉度就业数据的发布，然后
再进⾏新的定向押注。⼴为⼈知的⾮农就业报告将在影响市场对美联储未
来加息路径的预期⽅⾯发挥关键作⽤。这反过来将推动美元(USD) 上涨，
并为英镑/美元货币对提供新的⽅向性推动⼒。英国央⾏(BoE) 将在 11 ⽉下
次会议上再次维持利率不变的预期，进⼀步限制了英镑/美元汇率。

技术⾯：

我们在过去 24 小时内看到了“死亡交叉”形态，即 50 ⽇均线跌破 200 ⽇
均线，这是⼀个⻓期看跌信号。这是⼀个处于看跌趋势的市场，尽管我们
预计会出现某种类型的反弹，但⼈们不得不认为 1.2350 ⽔平可能是⼀个重
要的阻⼒位，因为它是之前的⽀撑位。在下⽅，1.20⽔平当然是⼀个确实
吸引⼀定⽀撑的区域，如果我们跌破该⽔平，那么我们可能会到达1.1850
⽔平。下⾯的 1.1850 ⽔平是⼀个主要⽀撑位，在过去多次发挥重要作.

https://www.fxstreet.com/macroeconomics/economic-indicator/nfp
https://www.fxstreet.com/currencies/us-dollar-index
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/boe
https://www.fxstreet.com/currencies/gbpusd


USDJPY 美元兑⽇元

第⼀⽀撑位:  146.649 附近
第⼆⽀撑位:  144.400 附近

第⼀阻⼒位: 150.293 附近
第⼆阻⼒位: 151.923 附近

基本⾯：

⽇本央⾏（BoJ）⾏⻓上⽥⼀夫（Kazuo Ueda）和董事会成员最近讨论了
摆脱负利率的要求。值得注意的是，⽇本央⾏需要看到⼯资增⻓加快，以
刺激需求驱动的通胀，从而⽀持负利率的转变。好于预期的数据可能会加
剧对前瞻性指引近期转变的押注，这对⽇元来说是利好。由于⼯资和家庭
⽀出成为焦点，投资者必须关注⽇本央⾏对报告的反应。今天晚些时候，
美国就业报告将影响美联储的利率路径。好于预期的美国就业报告可能会
加剧⼈们对美联储利率轨迹更加鹰派的押注。

技术⾯：

美元/⽇元保持在 50 ⽇和 200 ⽇均线上⽅，确认了看涨的价格信号。返回到
149 将使多头在 150.293 阻⼒位上运⾏。好于预期的美国就业报告和鹰派的
美联储评论将⽀持股市的突破。然而，⽇本家庭⽀出和⼯资的增⻓将⽀持跌
破148.405⽀撑位，⽬标是146.649⽀撑位和50⽇均线。146.649 ⽀撑位的买
盘压⼒可能会加剧。50 ⽇均线与⽀撑位汇合。14 天 RSI 为 54.47，表明美
元/⽇元在进⼊超买区域之前将升⾄ 150.293 阻⼒位。



USDCAD 美元兑加元

第⼀⽀撑位: 1.3587 附近
第⼆⽀撑位: 1.3500 附近

第⼀阻⼒位: 1.3800 附近
第⼆阻⼒位: 1.3860 附近

基本⾯：

加拿⼤ 9 ⽉份经季节性调整的艾维采购经理指数 (PMI) 远⾼于预期。美国⽅
⾯，截⾄ 9 ⽉ 29 ⽇当周初请失业⾦⼈数好于预期，接下来将是周五的美国⾮
农就业数据，由于外汇市场仍坚定关注美元流动，该数据有望带来⼤量波
动。美国 9 ⽉份 NFP预计将从 18.7 万下降⾄ 17 万。加拿⼤劳⼯数据将于周
五公布，市场分析师预计 9 ⽉份失业率将稳定在 5.6%。加息预期之争尚未结
束，外汇市场参与者将期待周三公布的下周联邦公开市场委员会 (FOMC) 会
议纪要。随着全球供应担忧缓解，原油价格继续下跌，进⼀步削弱了加元的
上⾏势头。

技术⾯：

周四加元 兑美元 徘徊在 1.3700 关口，交易⽇开盘价接近 1.3740。美元/加元
周四尾盘触及全⽇低点，反弹⾄七个⽉新⾼1.3785后回到1.3700，但美元的
势头未能维持，货币对重新回到低位⽇内⽔平上。美元/加元的波动点继续触
及更⾼的⾼点，但随着投资者试图选择前进的⽅向，该货币对似乎将开始中
期盘整模式。近期低点的技术⽀撑区从 1.3700 延伸⾄ 1.3720，其中 100 ⽇
简单移动平均线 (SMA) 升⾄ 1.3680。

https://www.fxstreet.com/macroeconomics/economic-indicator/nfp
https://www.fxstreet.com/technical-analysis/volatility
https://www.fxstreet.com/rates-charts/forecast


XAUUSD 现货⻩⾦

技术⾯：

现货⻩⾦价格在周四测试新的七个⽉低点 1,813.07 美元后，⼤幅脱离近期⾼点，触及 1,8200 美元。
XAU/美元在过去连续 12 个交易⽇中有 11 个交易⽇收盘下跌，但本周下⾏势头的步伐有所放缓，⻩⾦
较周⼆开盘价仅下跌 0.42%。⽬前⾦价在 1,820 美元⾄ 1,830 美元之间盘整，市场参与者为周五即将
公布的美国⾮农就业数据 (NFP) 下跌做好准备，而随着投资者观望美国经济前景如何，XAU/美元的
⽅向性偏差已转向中间。现货⻩⾦的下⾏势头使50⽇简单移动平均线(SMA)延续了200⽇移动平均线的
看跌交叉，技术指标正处于低端，相对强弱指数突破了超卖区域。

第⼀⽀撑位: 1809 附近
第⼆⽀撑位: 1787 附近

第⼀阻⼒位: 1857 附近
第⼆阻⼒位: 1885 附近

基本⾯：

由于全球市场越来越担⼼全球⼤多数主要央⾏正在进⾏的通胀⽃争将导致⾦融市场的贷款和融资受到
影响，近⼏周投资者纷纷买⼊美元，美国国债收益率上升导致现货⻩⾦价格下跌。保费保持⾼位的时
间⽐许多⼈之前预期的要⻓得多。由于利率维持⾼位的时间⽐投资者希望看到的时间要⻓得多，市场
继续感到不安，现货⻩⾦⽬前跌⾄七个⽉低点。⻩⾦剩下的亮点之⼀是中国市场对⻩⾦的需求：中国
⼈⺠银⾏ (PBoC) ⾄少两年来⼀直在以惊⼈的速度囤积⻩⾦，外汇储备数据显⽰，中国⼈⺠银⾏购买
了 29 吨⻩⾦8 ⽉，中国央⾏⾃ 2023 年初以来年初⾄今的⻩⾦收购量达到 155 吨。

https://www.fxstreet.com/markets/commodities/metals/gold
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/economic-indicator/nfp
https://www.fxstreet.com/rates-charts/forecast


美原油

第⼀⽀撑位: 78 附近
第⼆⽀撑位: 74 附近

第⼀阻⼒位: 90 附近
第⼆阻⼒位: 93 附近

消息⾯：

原油 (WTI)原油价格周四再下跌 2%，跌⾄ 81.21 美元低点，随后在交易⽇尾盘回升
⾄ 81.88 美元。⼀条源⾃伊拉克、途经⼟耳其的原油管道预计将很快恢复运营，此前
该项⽬因施⼯延误而推迟了六个多⽉。伊拉克管道将向出口中⼼输送原油，以缓解不
平衡的供应市场。沙特阿拉伯和俄罗斯最近宣布将把产量和出口上限延⻓⾄今年年
底，从而引发了⽯油成本的上涨，但投资者现在正转向担⼼全球⽯油需求下降。此前
预计 WTI 到年底将达到 100 美元/桶的原油期货市场上建⽴的多头头⼨正在迅速清
算，随着全球原油需求旺盛的经济体看起来将缓解供应不⾜的担忧，全球产量似乎将
缓解供应不⾜的担忧。

技术⾯：

WTI 原油⾃ 6 ⽉下旬接近 67.15 美元的最后⼀次底部以来，已经扩⼤了上升趋势线底
部的跌势，如果原油价格继续下跌，将进⼀步挑战 78.00 美元附近的 200 ⽇简单移动平
均线 (SMA)。即将到来的市场会议。
原油桶成本在图表中⼀路飙升，9 ⽉份触及近 94.00 美元/桶的 13 个⽉⾼位，随后因⻛
险情绪恶化而导致彻底的避险情绪导致⼤盘抛售，导致原油桶成本⼤幅下跌。投资者纷
纷涌⼊美元。WTI 原油价格的复苏需要克服⽬前提供 84.64 美元技术阻⼒的 100 ⽇移
动平均线。

https://www.fxstreet.com/markets/commodities/energy/oil
https://www.fxstreet.com/technical-analysis/sentiment/risk-appetite
https://www.fxstreet.com/currencies/us-dollar-index
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