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AUDUSD 澳元兑美元

基本⾯：

周⼆早些时候，澳⼤利亚储备银⾏ (RBA) 将基准利率维持在 4.1% 后，澳
元/美元被锁定在 0.6300 ⽔平。随着通胀预期缓解，⼈们普遍预测澳洲联
储将连续第四次会议维持利率不变，不过澳洲联储⾏⻓⽶歇尔·布洛克指
出，通胀可能会维持在较⾼⽔平，直到 2025 年的某个时候。美联储
（Fed）不同官员的分歧观点使利率周期预期悬而未决。周⼆，美联储主
席梅斯特和博斯蒂克都接受了新闻专线的采访，博斯蒂克降低了未来的利
率预期，但梅斯特显得明显鹰派，这让投资者左右为难。

技术⾯：

该货币对较上周波动⾼点下跌超过 3%，在突破 0.6500 关口后三个交易⽇
内下跌超过 210 点。⽇内图表走势受到 200 小时简单移动平均线 (SMA)
的限制，该平均线⽬前在 0.6400 附近构建阻⼒区。从⽇线图来看，澳元/
美元已经摆脱了近期的盘整，并在受到 34 天指数移动平均线 (EMA) 的彻
底拒绝后，正在延续下⾏走势。如果看跌势头继续不受挑战，该货币对⽬
前将挑战 0.6200 以下的 12 个⽉低点。

第⼀⽀撑位: 0.6270 附近
第⼆⽀撑位: 0.6165 附近

第⼀阻⼒位: 0.6522 附近
第⼆阻⼒位: 0.6617 附近

https://www.fxstreet.com/rates-charts/forecast
https://www.fxstreet.com/rates-charts/chart


EURUSD 欧元兑美元

第⼀⽀撑位: 1.0420 附近
第⼆⽀撑位: 1.0280 附近

第⼀阻⼒位: 1.0631 附近
第⼆阻⼒位: 1.0765 附近

基本⾯：

欧元/美元有望在周⼆筑起底部，当天市场交易时段微跌 0.18%，因为欧元多头试图在
周三的数据暴跌中找到⽴⾜点。由于⼤市场美元⽀撑仍然很⾼，该货币对交投于
1.0470 附近。周三早些时候将公布 8 ⽉份欧洲⽣产者价格指数 (PPI) 和零售销售数
据；预计 8 ⽉份欧盟 PPI 折年率将从 -7.6% ⼤幅收缩⾄ -11.6%，而同期零售销售预计
也将下降，从 -1% ⾄ -1.2%。周三还将公布美国服务业采购经理指数 (PMI) 数据，9
⽉份的 PMI 预计将从 54.5 温和下滑⾄ 53.6。欧洲央⾏（ECB）坚决退出加息周期，
市场普遍预期欧洲央⾏在可预⻅的未来不会出现有意义的加息。由于欧元和美元之间
的利差偏⾼，美元兑欧元走强可能是未来的持续趋势。

技术⾯：

随着欧元/美元继续跌向平价，欧元仍⼤幅偏离年内⾼点，较 7 ⽉份接近
1.275 的峰值下跌超过 7%。从今年⾼点开始的下降趋势线依然稳固，价格
走势继续⼤幅下滑，远低于 1.0825 附近的 200 ⽇简单移动平均线 (SMA)。
欧元/美元仍远⾼于 2002 年低点 0.9500 上⽅，但如果卖空者能够将欧元进
⼀步推低⾄该货币对 12 个⽉以来未曾⻅过的低点，那么⼏乎不存在技术阻
⼒。

https://www.fxstreet.com/rates-charts/forecast
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/ecb
https://www.fxstreet.com/currencies/us-dollar-index


GBPUSD 英镑兑美元

第⼀⽀撑位: 1.2010 附近
第⼆⽀撑位: 1.1802 附近

第⼀阻⼒位: 1.2200 附近
第⼆阻⼒位: 1.2300 附近

基本⾯：

由于投机兴趣涌⼊避险美元，英镑/美元周⼆跌⾄七个⽉低点1.2051 。多位
官员表⽰，由于通胀仍然“过⾼”，而劳动⼒市场依然紧张，美国联邦储
备委员会(Fed)将维持激进的货币政策⽴场，美元因此上涨。周⼆，美国劳
⼯统计局 (BLS) 报告称，8 ⽉份最后⼀个⼯作⽇的职位空缺数量为 960 万
个，远⾼于预期的 880 万个。市场参与者将密切关注将于周三公布的 9 ⽉
份标准普尔全球服务业和综合采购经理⼈指数。英国服务业 PMI 预计为
46.8，综合指数预计为 47.2。⼤西洋彼岸，美国将公布 9 ⽉ ADP 就业变
化，预计为 1.53K，官⽅ ISM 服务业 PMI 预计为 53.6。

技术⾯：

这英镑在周⼆的交易时段，最初有点走低，但看起来我们有点过度紧张。
从这⾥开始的短期反弹可能会导致市场在1.21⽔平附近盘整，甚⾄可能⾼
达1.22⽔平。英镑/美元刷新六个⽉低点1.2070附近，预计将继续下⾏。20
⽇和 50 ⽇指数移动平均线 (EMA) 下降表明短期趋势看跌。动量震荡指标
继续在看跌轨道上交易。如果我们跌破烛台底部，那么它会打开移动到下
⽅的 1.20 ⽔平，然后可能是下⽅的 1.1850 ⽔平。下⽅的1.1850⽔平是⼀
个我认为会引起很多关注的区域，并且可能会吸引⼤量的获利回吐。

https://www.fxstreet.com/currencies/us-dollar-index
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states
https://www.fxempire.com/currencies/gbp-usd


USDJPY 美元兑⽇元

第⼀⽀撑位:  147.289 附近
第⼆⽀撑位:  144.400 附近

第⼀阻⼒位: 150.302 附近
第⼆阻⼒位: 151.923 附近

基本⾯：

在⽇本央⾏ (BoJ) 周⼆进⾏⼲预后，美元/⽇元在进⼊周三市场交易时段时跌⼊低
端，该货币对从⽇内⾼点下跌近 2%，略⾼于 150.00 的主要关口。 在传⾔⽇本央⾏
⼲预后该货币对⽴即温和复苏，⽬前该货币对下跌⾄ 148.80。交易员将关注周三的
美国服务业采购经理指数（PMI），预计该指数将从 54.5 小幅下跌⾄ 53.6。最近整
体市场情绪恶化，促使投资者纷纷买⼊美元。美国政府勉强避免关⻔可能会继续打压
投资者的信⼼，因为紧急权宜措施只能让美国联邦运作的资⾦持续到 11 ⽉中旬。由
于政府缺乏信⼼以及对全球经济潜在放缓的持续担忧，美国国债收益率上升，美元处
于坚挺地位，美元指数的任何下跌都不太可能持续。

技术⾯：

尽管有⽇本央⾏⼲预的传⾔，但美元/⽇元仍处于明显看涨的位置，市场价
格距离年度⾼点不远，反弹⾄ 150.00 上⽅将使该货币对交易⾄数⼗年来的
最⾼价格。每⽇烛台显⽰，美元/⽇元仍受到 147.00 附近的 34 天指数移动
平均线 (EMA) 的良好⽀撑，远⾼于 138.00 附近的 200 天简单移动平均线
(SMA)。技术指标在美元上涨的压⼒下不断突破，相对强弱指数 (RSI) ⾃ 8
⽉份以来⼀直处于或接近超买极限。

https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/boj
https://www.fxstreet.com/currencies/usdjpy


USDCAD 美元兑加元

第⼀⽀撑位: 1.3587 附近
第⼆⽀撑位: 1.3500 附近

第⼀阻⼒位: 1.3735 附近
第⼆阻⼒位: 1.3800 附近

基本⾯：

加元（CAD）兑美元（USD）继续下跌，因为⼤市场避险资⾦流仍然是投资
者周⼆的整体主题。依赖⽯油的加元仅获得原油价格的小幅⽀撑，原油价格
在结束三天的跌势后出现小幅反弹。美国国债收益率上升、全球增⻓前景黯
淡、供应受限的油价上涨以及美国政府的短期融资权宜之计都促使投资者转
向避险美元。加拿⼤将于周四和周五分别公布采购经理指数 (PMI) 和就业率
数据，但由于投资者在周五美国⾮农就业(NFP) 数据下降之前争先恐后，对
市场的影响可能仍然不⼤。⼏家⼤型银⾏的经济学家开始警告称，如果市场
流动放缓，美元/加元可能会反弹。

技术⾯：

周⼆交易中，加元 (CAD) 卖盘触及⽇内⾼点 1.3736，而美元多头则寻求从
1.3700 ⽔平建⽴价格下限。⾃上周五跌⾄ 1.3417 以来，美元/加元已上涨近
2.5%，该货币对在 200 ⽇简单移动平均线 (SMA) 技术上遭到拒绝。图表上
的持续上涨将导致美元/加元挑战 1.3860，这是该货币对⾃ 3 ⽉份以来从未⻅
过的区域。每小时蜡烛图显⽰美元/加元稳步走⾼，看涨势头似乎正在失去动
⼒，相对强弱指数（RSI）正在脱离超买区域。卖家将希望积聚⾜够的动⼒，
使该货币对回落⾄ 100 小时移动平均线附近的 1.3560，而买家则希望在
1.3736 之上创下当⽇新⾼。

https://www.fxstreet.com/currencies/us-dollar-index
https://www.fxstreet.com/markets/commodities/energy/oil
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/economic-indicator/nfp


XAUUSD 现货⻩⾦

技术⾯：

⾦价在不到⼀周半的时间内下跌超过 5%，从 1,926 美元下跌，并延续了贵⾦属从 2023 年接近 2,075
美元峰值的跌势。每⽇蜡烛图显⽰，XAU/USD ⼤幅下跌，远离技术指标，200 天简单移动平均线
(SMA) 远⾼于当前价格走势，接近 1,930 美元，技术指标突破超卖区域。相对强弱指数（RSI）处于
2015 年以来的最低值 19.58，突破 1,800 美元将使⾦价今年转红。

第⼀⽀撑位: 1808 附近
第⼆⽀撑位: 1784 附近

第⼀阻⼒位: 1857 附近
第⼆阻⼒位: 1885 附近

基本⾯：

周⼆⾦价小幅下跌，因⼤盘继续散发避险能量，⾦价跌⾄ 1,823.30 美元，因为避险情绪仍然是进⼊周
中市场的关键主题。XAU/美元⽬前跌⾄ 7 个⽉低点，若跌破 1,804.76 美元，⾦价将跌⾄近⼀年来的
最低价格，并将创下 2023 年新低。由于对全球经济衰退可能性的担忧加剧，⼤市场的⻛险偏好已经消
失，随着市场阻⼒持续上升，投资者纷纷涌⼊避险美元.由于美国政府险些避免因党派边缘政策而关
⻔，美国国债收益率⼀直在攀升，但临时权宜措施只能为美国政府提供到 11 ⽉中旬的资⾦。



美原油

第⼀⽀撑位: 88 附近
第⼆⽀撑位: 84 附近

第⼀阻⼒位: 93 附近
第⼆阻⼒位: 95 附近

消息⾯：

(WTI) 原油每桶价格小幅上涨，收复 88.50 美元⽔平，此前⼀周跌⾄三周低点，因⼴
泛市场避险情绪促使市场参与者纷纷逃往避险资产。由于全球⽯油产量将供不应求，
美国原油价格升⾄⼗个⽉⾼点。此前有关伊拉克⽯油管道恢复建设的报道遭到泼冷
⽔，此前⼟耳其表⽰恢复建设的谈判仍在进⾏中。能源交易商将等待周⼆交易时段晚
些时候发布的截⾄ 9 ⽉ 29 ⽇当周的美国 API 每周原油库存更新。由于全球产量导致
原油需求下降近 200 万桶/⽇，美国原油储备上次减少 158.6 万桶。美元指数触及⼗个
⽉⾼点，导致原油价格跌⾄三周低点。

技术⾯：

WTI 原油每桶价格较上次峰值下跌近 7.5%，距离 94.00 美元⼤关仅差⼏美分，⽬前正
在寻求复苏。上周 WTI 原油价格触及⼗个⽉⾼点，美国原油已连续四个交易周收⾼。
⽇线蜡烛的技术⽀撑来⾃位于 86.00 美元上⽅的 34 天指数移动平均线，WTI 价格的中
期看涨势头使买盘远⾼于 200 天简单移动平均线 (SMA)，⽬前看涨⾄ 78.00 美元。
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