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AUDUSD 澳元兑美元

基本面：

美联储 (Fed) 宣布将基准利率稳定在 5.5% 后，澳元/美元上涨。美元（美
元）全线攀升，澳元兑美元汇率在图表中蔓延，周三收盘价低于开盘价。
美联储上调了利率预期，联邦公开市场委员会 (FOMC) 预计2024 年底利
率为 5.1 % ，比之前预测的 4.6% 高出半个百分点。周四将公布截至 9 月
15 日当周的美国初请失业金人数，预计将从 22 万升至 22.5 万，以及澳大
利亚采购经理指数 (PMI) 数据。

技术面：

澳元/美元位于 0.64900 美元阻力位下方。值得注意的是，澳元/美元仍低
于 50 日和 200 日均线，再次确认了看跌的价格信号。周三，50 日均线拒
绝升至 0.6550 美元。突破 0.64900 美元阻力位将使多头再次上攻 50 日均
线。澳洲联储公报和美国初请失业金人数应有利于澳元/美元再次上涨至
0.65 美元。如果未能突破 0.64900 美元的阻力位，空头将关注 0.63854 美
元的支撑位。跌破 0.63854 美元的支撑位将使趋势线可见。RSI 读数为
47.28，支持澳元/美元在进入超卖区域之前升至 0.63854 美元的支撑位。

第一支撑位: 0.63850 附近
第二支撑位: 0.62710 附近

第一阻力位: 0.64900 附近
第二阻力位: 0.65220 附近

https://www.fxstreet.com/rates-charts/rates
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/fed


EURUSD 欧元兑美元

第一支撑位: 1.05750 附近
第二支撑位: 1.05000 附近

第一阻力位: 1.07650 附近
第二阻力位: 1.08400 附近

基本面：

美联储预计 2023 年将再次加息，这加大了欧元/美元的下行压力。此外，联
邦公开市场委员会（FOMC）在其货币政策声明中透露，与之前的预测相
比，通胀将略有上升。尽管货币政策声明在很大程度上反映了之前的决定，
但美元突然走强主要归因于美联储官员意外上调了2024年的预期利率，从
4.6%升至5.1%。欧洲央行(ECB)明确释放信号，表明其长达14个月的政策
紧缩周期可能已达到顶峰，将主要利率提高至前所未有的水平，欧元承压。 

技术面：

周三美联储发起的欧元兑美元汇率下跌导致欧元/美元回吐本周大部分涨
幅，在受到打击后跌至 1.0660 水平。该货币对的价格从每日烛台上的下
降趋势线开始加速下跌，该趋势线从 7 月波动高点 1.250 附近开始。200
天简单移动平均线 (SMA) 也位于当前价格走势之上，在 1.0830 附近持
平。 持续的抛售压力将导致欧元/美元连续第十周收跌，并挑战目前接近
1.0500 的今年低点。

https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states


GBPUSD 英镑兑美元

第一支撑位: 1.23070 附近
第二支撑位: 1.21900 附近

第一阻力位: 1.24500 附近
第二阻力位: 1.25000 附近

基本面：

美元 (USD) 成功保住了前一天联邦公开市场委员会 (FOMC) 复苏后的涨
幅，从一周多的低点回落，并仍距离六个月高点不远，这反过来又给英镑
带来压力/美元货币对。正如普遍预期的那样，美联储决定维持利率不变，
但仍维持今年利率峰值在 5.5% 至 5.75% 的预测，为 2023 年再次加息 25
个基点敞开了大门。此外，政策制定者目前预计明年基准利率为 5.1%，这
表明 2024 年仅降息两次，而此前预计降息四次。对英国央行（BoE）加息
周期即将暂停的预期继续打压英镑并拖累英镑/美元汇率。

技术面：

近期技术前景凸显看跌倾向，英镑/美元交易在下降回归通道内，四小时图
表上的相对强弱指数（RSI）指标远低于50。
下行方面，1.2300下降通道下限和1.2240，3月份以来作为第一个支撑位。
如果英镑/美元升至 1.2400，20 周期简单移动平均线 (SMA)，下降通道的
上限，上方并开始将该水平作为支撑，买家可能会表现出兴趣。在这种情
况下，1.2450，50周期移动平均线和1.2500，静态水平可被视为下一个复
苏目标。



USDJPY 美元兑日元

第一支撑位:  146.649 附近
第二支撑位:  144.894 附近

第一阻力位: 148.405 附近
第二阻力位: 150.293 附近

基本面：

美联储 (Fed) 在 9 月会议上维持利率不变维持在5.25-5.50%不变。官员们
越来越有信心，他们可以在不损害经济或造成重大失业的情况下降低通
胀。根据美联储最近的季度预测，基准隔夜利率今年可能会再次上调至
5.50%至5.75%的峰值区间，并且到2024年利率可能会比之前的预期大幅
收紧。日本央行(BoJ)利率决定将成为周五的焦点。市场普遍预计日本央行
将维持-0.1%的短期利率目标和0%左右的10年期债券收益率目标。日本央
行此前曾宣布，在当地工资和通胀数据符合其预测之前，不会考虑货币政
策转变。

技术面：

美元/日元仍低于148.405阻力位。然而，美元/日元位于 50 日和 200 日均线
上方，发出看涨价格信号。美元/日元突破148.405阻力位将支持美元/日元
向150.293阻力位移动。美国初请失业金人数必须达到 150 人的目标。然
而，初请失业金人数的激增将使空头冲上 146.649 的支撑位。14 日 RSI
63.70 支撑美元/日元突破 148.405 阻力位，然后进入超买区域。

https://www.fxstreet.com/rates-charts/rates
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/boj


USDCAD 美元兑加元

第一支撑位: 1.3378 附近
第二支撑位: 1.3280 附近

第一阻力位: 1.3550 附近
第二阻力位: 1.3695 附近

基本面：

美联储 (Fed) 在 9 月会议上维持利率在5.25-5.50% 不变，符合市场普遍预
期。官员们越来越有信心，他们可以在不损害经济或造成重大失业的情况下
降低通胀。美联储主席杰罗姆·鲍威尔在新闻发布会上美联储重申实现2%通
胀的承诺。美联储修订了预测摘要（SEP），表明美联储官员预计利率到
2024 年底将达到 5.1%（之前为 4.6%）。油价下跌对加元（CAD）造成压
力。美国每周初请失业金人数、费城联储数据和成屋销售数据将于周四公
布。

技术面：

小时图上，美元/加元仍交投于移动平均线MA(200) H1 (1.3550)下方。美元/
加元对美联储的货币政策声明做出向上反应，但在 1.3440 附近停止上涨。然
而，如小时图所示，主要货币恢复上行趋势并在当天转向积极，买家在测试
1.3500 之前关注 1.3450 关口。另一种情况是在 MA 200 H1 线上方盘整，然
后上涨至 1.3695（9 月 7 日高点）。

https://www.fxstreet.com/rates-charts/rates
https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/fed
https://www.fxstreet.com/currencies/usdcad
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states


XAUUSD 现货黄金

技术面：

金价在周三美联储会议前的交易时段中最初上涨，从当日开盘价 1,931.00 美元附近上涨，达到
1,947.00 美元的峰值，略低于 1,950.00 美元的关键水平。跟随美联储的步伐而暴跌，跌至 1,940.00
美元水平，但最终未能恢复当日高点，如果买家继续观望，金价将从 1,940.00 美元进一步下跌。在日
烛台上，黄金明显受到 100 日简单移动平均线 (SMA) 的拒绝，当前的价格走势受到 200 日简单移动平
均线 (SMA) 的支撑，该 200 日移动平均线目前浮动至 1,925.00 美元。

第一支撑位: 1922 附近
第二支撑位: 1900 附近

第一阻力位: 1947 附近
第二阻力位: 1970 附近

基本面：

尽管货币政策声明与之前的决定基本保持一致，但美元(USD)意外升值主要是由于美联储官员决定修
改2024年的预期利率，将利率从4.6%提高到5.1%。此次调整对美元快速升值起到了关键作用。美元
指数 (DXY) 继续上涨，在 105.60 的六个月高位附近。美国国债收益率上涨，截至发稿时10年期国债
收益率升至4.43%，为2007年以来最高，提振美元。在美联储主席杰罗姆·鲍威尔召开新闻发布会概述
美联储立场后，鲍威尔重申了美联储实现2%长期通胀目标的承诺。

https://www.fxstreet.com/rates-charts/rates


美原油

第一支撑位: 88 附近
第二支撑位: 85 附近

第一阻力位: 93 附近
第二阻力位: 98 附近

消息面：

在美联储(Fed)周三维持利率不变并发表鹰派评论后，WTI 价格面临一些后续抛售，
跌至近周低点 88.60。美联储主席鲍威尔在新闻发布会上重申了美联储实现2%通胀的
承诺，并补充说美联储准备在必要时加息。尽管如此，美国长期利率走高的说法对油
价构成压力。值得注意的是，较高的利率会提高借贷成本，从而导致经济放缓并减少
石油需求。沙特王储穆罕默德·本·萨勒曼周三表示，欧佩克削减石油产量的决定是基于
市场稳定，并不是为了帮助俄罗斯发动乌克兰战争。

技术面：

WTI 原油较当日高点下跌 2%，至每桶 89.00 美元。原油价格略低于 92.25 美元附近的
近期高点，进一步下跌将受到目前为盘中价格提供支撑的 200 小时简单移动平均线
(SMA) 的阻碍。在每日烛台上，WTI看起来难以置信地超买，相对强弱指数 (RSI) 和移
动平均收敛-发散指标都在顶端坚定地，警告可能会出现调整。
WTI 最近突破上升三角形，将在 84.00 美元上方获得支撑，34 天指数移动平均线
(EMA) 也在图表中攀升，提供动态支撑。

https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/fed
https://www.fxstreet.com/rates-charts/rates
https://www.fxstreet.com/markets/commodities/energy/oil
https://www.fxstreet.com/rates-charts/indicators
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