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AUDUSD 澳元兑美元

基本面：

周二亚洲时段早盘，澳元/美元维持周初反弹，从 7 月 12 日以来的最

低水平升至 0.6740 附近。 通过这样做，澳元兑美元证明了其风险晴

雨表的地位，以及暗示中国采取更多刺激措施的欢呼头条新闻，同时

忽略了美元走强和国内数据好坏参半。 周一，澳大利亚 7 月份标准

普尔全球制造业 PMI 初值从之前的 48.2 升至 49.6，但服务业 PMI

跌破 50.0 水平，从之前的 50.3 跌至 48.0，表明经济活动萎缩。

技术面：

尽管200日均线将澳元/美元货币对的直接下行空间限制在0.6720左
右，但每日收盘价突破一周下降趋势线阻力位（最迟在0.6750左
右）对于多头重新夺回控制权来说是必要的。

第一支撑位: 0.67128附近

第二支撑位: 0.67008附近

第一阻力位: 0.67564附近

第二阻力位: 0.67879附近



EURUSD 欧元兑美元

第一支撑位: 1.10133附近

第二支撑位: 1.09753附近

第一阻力位: 1.10997附近

第二阻力位: 1.11458附近

基本面：

欧元/美元在连续五天跌至两周新低后，在 1.1065 附近保持较低水
平，在周二亚洲时段早盘时段大多处于观望状态。 尽管如此，由于
欧元区和德国的月度采购经理人指数增强了市场对旧大陆经济放缓的

担忧，并测试了对欧洲央行(ECB)的鹰派偏见，欧元兑美元前一日下
跌。

技术面：

欧元/美元在日线图上保持看涨倾向，价格仍高于关键简单移动平均
线 (SMA)，也高于 5 月低点的趋势线，并位于 1.0950 附近。 在该
区域之前，20 日移动平均线在 1.1040 等待。 欧元需要重回1.1200
水平，才能为主要趋势的潜在恢复打开大门。 4小时图上，该货币对
走势看跌。 

https://www.fxstreet.com/economic-calendar/country/c9822cb1-6cee-45f4-a9a2-89d136990308
https://www.fxstreet.com/currencies/eurusd?
https://www.fxstreet.com/currencies/eurusd?


GBPUSD 英镑兑美元

第一支撑位: 1.27502附近

第二支撑位: 1.27261附近
第一阻力位: 1.28476附近

第二阻力位: 1.28842附近

基本面：

英镑/美元空头连续第八天占据主导地位，尽管周二亚洲时段早些时
候曾一度触及 1.2810-20。 在此过程中，英镑兑美元刺激了自 6 月
初以来延伸的向上倾斜支撑线，同时保持在近五个月的看涨通道内。
除了眼前的支撑线外，英国的清淡日历以及周三美联储货币政策会议
之前的谨慎情绪也刺激了英镑交易者。

技术面：

尽管如此，英镑/美元货币对在 7 月中旬从 15 个月高点逆转，突破了
5 月 8 日以来向上倾斜的支撑线，这反过来又与看跌 MACD 信号和
稳定的 RSI (14) 线结合在一起，使卖家对突破 1.2800 附近的直接
支撑线充满希望。 然而，50 日均线和上述看涨通道的底线共同为英
镑/美元空头在 1.2670 附近提供了一个棘手的难题。



USDJPY 美元兑日元

第一支撑位: 138.815附近
第二支撑位: 137.519附近

第一阻力位: 144.955附近
第二阻力位: 146.532附近

基本面：

美元/日元汇率建立在隔夜尾盘从 140.75 区域反弹约 70-75 点的基
础上，并在周二亚洲时段获得了一些积极的牵引力。 现货价格目前
交投于 141.00 上方，且仍距离上周五触及的两周高点不远。 尽管人
们对全球经济衰退的担忧日益加剧，但对更多刺激措施的希望继续提
振投资者的信心。

技术面：

日线图显示该货币对交投于 Kijun-Sen 上方 141.43，这可能为进一
步上涨铺平道路，但买家必须收复最新两周高点 141.95。 如果美元/
日元突破 142.00，下一个阻力位将出现在一目均衡图 (Kumo) 顶部
142.80/95 附近，然后挑战 143.00。

https://www.dailyfx.com/topics/monetary-policy
https://www.dailyfx.com/news/forex-japanese-yen-setups-usd-jpy-buoyed-by-us-data-gbp-jpy-wavers-at-resistance-20230629.html


USDCAD 美元兑加元

第一支撑位: 1.31162附近
第二支撑位: 1.30935附近

第一阻力位: 1.32317附近
第二阻力位: 1.32885附近

基本面：

周一亚洲时段，美元/加元在 1.3225 关口附近小幅上涨。 周五公布
加拿大零售销售数据后，加元兑美元汇率下跌。 在繁忙的经济数据
周期间，市场参与者更愿意离场观望，等待美联储 (Fed) 的利率决
定。 周五，加拿大统计局公布加拿大零售额环比上涨 0.2%，预期为
0.5%，上月为 1.0%。 此外，不包括汽车在内的零售销售 5 月份增
长 0.0%，低于预期，而市场普遍预期为 0.3%，4 月份增长 1.2%。
加拿大零售销售数据疲软打压加元，提振美元/加元汇率。

技术面：

从周线图上看，美元/加元可能处于从 2021 年低点开始的长期上升
趋势。 自2022年10月以来，汇率一直在上升趋势中横向盘整。 然
而，鉴于俗话说“趋势是你的朋友”，最终价格持续走高的可能性是
多头多于空头。 美元/加元似乎已经完成了从三月份高点开始形成的
大幅移动价格模式。 该形态类似于 3 波 ABC 修正，其中第一波和第
三波长度相似（下图中标记为 A 波和 C 波）。

https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states
https://www.fxstreet.com/currencies/usdcad


XAUUSD 现货黄金

第一支撑位: 1945附近
第二支撑位: 1939附近

第一阻力位: 1968附近
第二阻力位: 1988附近

基本面：

黄金价格（XAU/美元）在周二亚洲时段早盘交易时段经历了四天的
下跌趋势后，维持在 1,955 美元附近的较低水平，延续了 10 周水平
阻力位的逆转。 在此过程中，XAU/美元从相对乐观的美国数据中获
取线索，同时忽略了乐观情绪和主要央行紧缩周期早日结束的希望

技术面：

10 周水平阻力位的明显逆转与相对强弱指数 (RSI) 线的回落（位于
14 处）一起，保护了黄金卖家。 该金属最近突破了 100 日均线支撑
位，目前的直接阻力位在 1,962 美元左右，这加剧了 XAU/美元的下
行倾向。 因此，金价可能会进一步下跌至 1,947 美元左右的 50 日均
线支撑位。

https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states


美原油

第一支撑位: 78附近
第二支撑位: 77附近

第一阻力位: 80附近
第二阻力位: 83附近

基本面：

美国原油基准西德克萨斯中质原油 (WTI) 本周二迄今为止交投于
78.80 美元大关附近。 受石油市场趋紧迹象、数据以及对中国刺激计
划的希望支撑，WTI 在触及 4 月 24 日以来的最高水平后巩固了近
期涨幅。 多种因素促成了 WTI 最近的上涨。 WTI 已连续四周小幅
走高，由于石油输出国组织 (OPEC) 和俄罗斯等盟友（称为
OPEC+）的限制，供应预计将收紧。

技术面：

从日线图来看，在重回200日均线后，WTI技术前景看涨。 此外，指
标显示强劲的买盘势头，相对强弱指数（RSI）处于接近超买水平的
正值区域，而移动平均线趋同分歧（MACD）则显示上升的绿色
条。 阻力位：79.00 美元、80.00 美元、81.00 美元。 支撑位：
76.82 美元（200 日均线）、73.50 美元（100 日均线）、73.40 美
元（20 日均线）。

https://www.fxstreet.com/markets/commodities/energy/oil
https://www.fxstreet.com/markets/commodities/energy/oil
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