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AUDUSD 澳元兑美元

基本⾯：

澳元/美元刷新盘中⾼点约 0.6825，同时因乐观的澳⼤利亚 6 ⽉就业

报告而快速上涨 25 点。 由于有关美联储 (Fed) 和中国的线索好坏参

半，美元未能守住从 15 个⽉低点的两天复苏势头，这可能会加剧澳

元兑美元的上⾏走势。 ⾄此，澳元兑美元最晚将出现五个⽇以来的

⾸次上涨。 尽管如此，澳⼤利亚总体就业变化增加了 3.26 万⼈，而

预期为 1.5 万⼈，之前为 7.59 万⼈；

技术⾯：

澳元/美元跌破0.6598/0.6894反弹的38.2%斐波那契回撤位
0.6780，下⼀个斐波那契⽀撑位0.6745。 ⽇线图显⽰，该货币对交
投于其所有移动平均线之上，20 和 200 简单移动平均线 (SMA) 与
上述反弹的 61.8% 回撤位在 0.6710 附近汇合。 与此同时，技术指
标南下，强度参差不⻬，但仍保持在积极⽔平。 近期情况是中性
的。

第⼀⽀撑位: 0.67879附近

第⼆⽀撑位: 0.67691附近

第⼀阻⼒位: 0.67691附近

第⼆阻⼒位: 0.68965附近



EURUSD 欧元兑美元

第⼀⽀撑位: 1.12045附近

第⼆⽀撑位: 1.11749附近

第⼀阻⼒位: 1.12544附近

第⼆阻⼒位: 1.12800附近

基本⾯：

周四亚洲时段早盘，欧元/美元仍处于 1.1200 附近，前⼀⽇⾃周低点
的反弹势头减弱。 这样做，欧元对证明了最近对欧洲央⾏(ECB)因通
胀担忧而采取强硬举措的怀疑，也证明了美元走强的合理性，同时在
经历了从17⽇⾄17⽇的连续两天下跌趋势后，欧元兑美元仍保持在
桌⾯上。

技术⾯：

超买 RSI 未能突破 1.1280 ⽔平阻⼒区（包括 2022 年初的⽔平），
引发欧元/美元汇率回调。 也就是说，MACD 信号看涨倾向的消退增
加了下⾏倾向的强度，表明跌向 1.1145-40 ⽀撑位汇合点，包括 10
⽇均线和⾃ 2 ⽉份以来延伸的先前阻⼒线。

https://www.fxstreet.com/economic-calendar/country/c9822cb1-6cee-45f4-a9a2-89d136990308
https://www.fxstreet.com/currencies/eurusd?


GBPUSD 英镑兑美元

第⼀⽀撑位: 1.29045附近

第⼆⽀撑位: 1.28678附近
第⼀阻⼒位: 1.30411附近

第⼆阻⼒位: 1.31288附近

基本⾯：

英镑/美元在亚洲时段早盘跌⾄ 1.2870 附近的周低点后，在 1.2935
附近徘徊。 英国消费者物价指数走软后出现⼤幅下跌。 英国国家统
计局报告称，6 ⽉份总体消费者价格指数 (CPI) 环⽐上涨 0.1%，低
于预期的 0.4% 和 5 ⽉份的 0.9% 涨幅。 按年率计算，总体 CPI 下
降⾄ 7.9%，低于预期的 8.2%和 5 ⽉份的 8.7%的涨幅。 剔除波动
较⼤的⻝品和⽯油价格后，核⼼消费者物价指数 (CPI) 下降⾄
6.9%，而市场预期为 7.1%。 

技术⾯：

在 CPI 引发的下跌之后，英镑/美元在四小时图表上收盘低于 50 周
期简单移动平均线 (SMA)。 相对强弱指数 (RSI) 指标跌破 40，反映
出看跌势头正在增强。 下⾏⽅⾯，1.2930（每⽇低点，最新上升趋
势的斐波那契38.2%回撤位）是关键⽀撑位。 如果四小时收盘价低
于该⽔平，1.2875（斐波那契50%回撤位）和1.2840（100周期移
动平均线）可能被设定为下⼀个看跌⽬标。 



USDJPY 美元兑⽇元

第⼀⽀撑位: 137.744附近
第⼆⽀撑位: 137.181附近

第⼀阻⼒位: 139.941附近
第⼆阻⼒位: 140.843附近

基本⾯：

美元/⽇元盘中缺乏任何坚定的⽅向，周四亚洲时段在 139.00 左右的
窄幅交易区间内振荡，低于前⼀天触及的⼀周⾼点。 在对中国经济
增⻓放缓的担忧背景下，中美关系恶化和地缘政治紧张局势为避险⽇
元提供了⼀定⽀撑，进而对美元/⽇元汇率构成阻⼒ 。 事实上，中国
驻华盛顿⼤使周三表⽰，中国不希望发⽣贸易战或科技战，但如果美
国对制造先进芯⽚的设备进口实施更多限制，中国将做出回应。

技术⾯：

从技术⻆度来看，最近从由⾮常重要的简单移动平均线（100 ⽇和
200 ⽇移动平均线）组成的汇合点附近的复苏⼀直沿着向上倾斜的通
道。 在近期从略⾼于 145.00 关口或 6 ⽉份触及的今年迄今⾼点的⽔
平急剧回撤的背景下，该通道构成了看跌旗形形态的形成。 此外，
⽇线图上的振荡指标深陷负⾯区域，验证了美元/⽇元货币对的负⾯
前景。

https://www.dailyfx.com/topics/monetary-policy
https://www.dailyfx.com/news/forex-japanese-yen-setups-usd-jpy-buoyed-by-us-data-gbp-jpy-wavers-at-resistance-20230629.html


USDCAD 美元兑加元

第⼀⽀撑位: 1.31162附近
第⼆⽀撑位: 1.30935附近

第⼀阻⼒位: 1.32317附近
第⼆阻⼒位: 1.32885附近

基本⾯：

美元/加元在 1.32 区域下⽅窄幅波动。 ⽬前亚洲时段早盘该货币对
交投于1.3165附近。 尽管美国⼈口普查局公布的美国住房数据令⼈
失望，加元兑美元仍下跌。 美国⼈口普查局周三公布的⽉度数据显
⽰，继 5 ⽉份增⻓ 15.7%（修正为 +21.7%）后，6 ⽉份新屋开⼯率
下降 8%。 这⼀数字低于市场普遍预期的 7.2% 增幅。 与此同时，
继 5 ⽉份增⻓ 5.6% 后，6 ⽉份建筑许可下降 3.7%。 

技术⾯：

从技术⻆度来看，隔夜小幅下跌在⾮农就业报告后拒绝下滑的 50 天
简单移动平均线 23.6% 斐波那契回撤位之前找到了⼀些⽀撑。 随后
回升⾄ 38.2% 斐波那契上⽅。 ⽔平⽀持盘中进⼀步升值的前景。 此
外，小时图上的振荡指标刚刚开始获得积极的牵引⼒并验证积极的前
景。 因此，我们将重新测试 1.3235 汇合点，其中包括 200 小时移
动平均线和 50% 斐波那契回调线。

https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states
https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states
https://www.fxstreet.com/currencies/usdcad


XAUUSD 现货⻩⾦

第⼀⽀撑位: 1969附近
第⼆⽀撑位: 1960附近

第⼀阻⼒位: 1960附近
第⼆阻⼒位: 2000附近

基本⾯：

美元 (USD) 努⼒从近期⾃ 2022 年 4 ⽉以来的最低⽔平回升，并从
周三触及的⼀周⾼点进⼀步回落。 这反过来⼜为以美元计价的⾦价
提供了⼀些⽀撑。 由于通胀压⼒进⼀步缓和，继 7 ⽉份预期加息 25
个基点 (bps) 之后，市场开始排除美联储 (Fed) 进⼀步加息的可能
性。 投资者现在似乎确信，美联储当前的政策紧缩已接近尾声，这
是美国国债收益率⼤幅下跌的关键因素，并继续对美元构成阻⼒。

技术⾯：

从技术⻆度来看，隔夜突破 1,970 美元⽔平阻⼒位的反弹以及随后突
破 1,984-1,985 美元区域将验证积极前景。 鉴于⽇线图上的震荡指
标保持在看涨区域，⾦价似乎准备重返 2,000 美元的⼼理关口。 上
⾏轨迹可能会进⼀步延伸，以测试 2,010 美元⾄ 2,012 美元供应区
域附近的下⼀个相关障碍。

https://www.fxstreet.com/economic-calendar/united-states


美原油

第⼀⽀撑位: 73附近
第⼆⽀撑位: 70附近

第⼀阻⼒位: 76附近
第⼆阻⼒位: 77附近

基本⾯：

周三，西德克萨斯中质原油 (WTI) 价格出现波动，在触及 76.83 美
元峰值后回落⾄ 76.00 美元以下。 由于美国住房数据疲软，强化了
美联储(Fed)不太激进的情况，油价最初上涨，但多头未能维持势
头。

技术⾯：

⽇线图显⽰，WTI 短期技术前景为中性⾄看跌。 相对强弱指数
（RSI）在正值区域持平，而移动平均线收敛分歧（MACD）则显⽰
出下降的绿⾊条形，表明多头正在努⼒获得动⼒。

https://www.fxstreet.com/markets/commodities/energy/oil
https://www.fxstreet.com/markets/commodities/energy/oil
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