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AUDUSD 澳元兑美元

基本⾯：

澳元/美元在前⼀天创下⾃ 4 ⽉中旬以来的最⼤涨幅后，在周五亚洲

时段的早盘交易⾄ 2 ⽉ 21 ⽇以来的最⾼⽔平，涨⾄ 0.6880-90。 在

经历了动荡的⼀天之后，由于缺乏主要数据/事件，澳元对交易员描

绘了市场的盘整走势。

技术⾯：

澳元/美元周四继续小幅走⾼，升向0.6900，触及2⽉以来的最⾼⽔

平。 该货币对坚挺上涨，尽管图表显⽰超买情况，但没有看到逆转

的迹象。 涨势可能会继续； 然而，如果触及 0.6900 区域，则可能

出现盘整。 下⼀个强阻⼒位位于 0.6910/20 附近，这可能会限制上

⾏空间并引发⼀些修正。 如果突破，则可能会获得更多收益，该货

币对正在寻找下⼀个⽬标。 

第⼀⽀撑位: 0.68166附近

第⼆⽀撑位: 0.67714附近

第⼀阻⼒位: 0.69186附近

第⼆阻⼒位: 0.69535附近



EURUSD 欧元兑美元

第⼀⽀撑位: 1.08292附近

第⼆⽀撑位: 1.07958附近

第⼀阻⼒位: 1.09736附近

第⼆阻⼒位: 1.10907附近

基本⾯：

欧元/美元在创下 1 ⽉以来的最⼤单周涨幅后在五周⾼位附近徘徊。

欧洲央⾏击败美联储，让欧元买家在疲软的交易⽇和乐观的情绪中保

持希望。好坏参半的美国数据、美联储政策转向的希望取代了美联储

的鹰派谈话，有利于欧元/美元多头。美国股市和债券市场因 6 ⽉ 15

⽇假期休市，可能会限制市场走势。

技术⾯：

欧元/美元维持上⾏趋势，有望测试1.1000关口。每⽇指数移动平均

线 (EMA) 远低于汇率，表明有望进⼀步上涨。尽管如此，三天的变

化率 (RoC) 表明买家正在失去动⼒，而相对强度指数 (RSI) 指标仍

处于看涨区域，但持平。上⾏⻛险位于 1.1000，随后是年初⾄今的

⾼点 1.1095。相反，跌破 1.0900 可能会暴露 50 ⽇均线 11.0820，

然后是 20 ⽇均线和 6 ⽉ 15 ⽇低点 1.0803/05 的交汇点

https://www.fxstreet.com/currencies/eurusd?


GBPUSD 英镑兑美元

第⼀⽀撑位: 1.26265附近

第⼆⽀撑位: 1.25966附近
第⼀阻⼒位: 1.29065附近

第⼆阻⼒位: 1.31806附近

基本⾯：

英镑兑美元连续第四天上涨，并在 14 个⽉⾼点附近交易。对英国央

⾏进⼀步加息的押注继续⽀撑英镑并起到推动作⽤。在预期英国央⾏

(BoE)将继续收紧政策以阻⽌通胀预期变得根深蒂固之后，英镑

(GBP) 继续保持相对优异的表现。事实上，普遍预计英国央⾏将在

周四将基准利率上调 25 个基点，⾄ 4.75% 或 2008 年 4 ⽉以来的最

⾼⽔平。

技术⾯：

英镑兑美元已飙升⾄⼴泛且备受推崇的上升趋势通道的顶部上⽅，该

通道⾃ 3 ⽉ 21 ⽇以来⾄少在每⽇收盘时都存在，⽆论如何都是⾃ 3

⽉ 7 ⽇低点以来的涨势的延续。

https://www.fxstreet.com/macroeconomics/central-banks/boe
https://www.dailyfx.com/gbp-usd


USDJPY 美元兑⽇元

第⼀⽀撑位: 139.854附近

第⼆⽀撑位: 137.774附近

第⼀阻⼒位: 142.205附近

第⼆阻⼒位: 145.124附近

基本⾯：

在⽇本央⾏做出货币政策决定后，美元/⽇元飙升并触及数⽉新⾼。

⽇本央⾏维持利率及其收益率曲线控制计划不变，表明短期内没有兴

趣改变路线。央⾏旨在保护该国在经历数⼗年通缩后的疲软复苏和初

现通胀趋势而坚持不懈的做法可能会在短期内打压⽇元，尤其是兑美

元等⾼收益货币。如果⽇元继续快速走弱，政府可能会开始抛售美元

以抑制外汇领域的投机活动并⽀撑本国货币。

技术⾯：

美元/⽇元最近⼀直在对称三⻆形内盘旋，但上周早些时候突破了延

续模式，解决了上⾏问题，虽然突破⼀直持续⾄今，但价格需要保持

在 140.40/140 上⽅才能保持看涨势头。如果这种情况发⽣，美元/

⽇元可能很快会聚集更多⼒量挑战 142.50，这是 2022 年 10

⽉/2023 年 1 ⽉抛售的 50% 斐波拉契回撤位定义的关键阻⼒位。

https://www.dailyfx.com/topics/monetary-policy
https://www.dailyfx.com/usd-jpy
https://www.dailyfx.com/topics/inflation
https://www.dailyfx.com/us-dollar-index
https://www.dailyfx.com/news/forex-usd-dollar-bid-ahead-of-inflation-data-usd-jpy-coils-inside-symmetrical-triangle-20230612.html


USDCAD 美元兑加元

第⼀⽀撑位: 1.31878附近

第⼆⽀撑位: 1.30772附近

第⼀阻⼒位: 1.32664附近

第⼆阻⼒位: 1.33159附近

基本⾯：

美元/加元跌⾄ 1.3188 的数⽉低点，上⼀次出现是在 2022 年 9 ⽉。

油价上涨和⻛险偏好为加元提供动⼒。强硬的美联储发⾔⼈限制了该

货币对的上⾏潜⼒。6 ⽉份密歇根消费者信⼼指数为 63.9，超出预

期，表明消费者信⼼较之前的 59.2 有所增强。此外，五年消费者通

胀预期从预期的 3.1% 降⾄ 3%。这些积极的数据点帮助加强了美

元。 

技术⾯：

根据⽇线图，美元/加元短期看跌，因为相对强弱指数 (RSI) 和移动

平均趋同散度 (MACD) 都表明卖⽅拥有控制权，而该货币对远低于

其主要移动⽅向平均值。然而，RSI 突破超卖阈值，表明在接下来的

交易⽇可能需要健康向上修正。

https://www.fxstreet.com/currencies/us-dollar-index
https://www.fxstreet.com/rates-charts/forecast


XAUUSD 现货⻩⾦

第⼀⽀撑位: 1950附近

第⼆⽀撑位: 1932附近

第⼀阻⼒位: 1969附近

第⼆阻⼒位: 1982附近

基本⾯：

⾦价在打破两周的上升趋势后，最近回落，但仍难以阻⽌空头。由于

围绕中国和美国的经济担忧，XAU/USD 未能为美元疲软欢呼。在美

国数据喜忧参半的情况下，欧洲央⾏的⽴场优于美联储并打压美元，

为⾦价提供⽀撑。美联储主席鲍威尔的证词，6 ⽉份 PMI 初值对于

明确⽅向⾄关重要。

技术⾯：

平滑异同移动平均线 (MACD) 指标重获看涨势头，但位于 14 的相对
强弱指数 (RSI) 线稳定在 50.0 附近，表明看跌趋势仍在继续。除⾮
突破 1,940 美元的⽀撑汇合点，否则 XAU/USD 可能会保持观望。
不能排除快速跌向 61.8%斐波那契回撤位（也称为⻩⾦分割率）的
可能性，约为 1,910 美元。

https://www.fxstreet.com/technical-analysis/support-resistance/fibonacci


美原油

第⼀⽀撑位: 70附近

第⼆⽀撑位: 69附近

第⼀阻⼒位: 73附近

第⼆阻⼒位: 74附近

基本⾯：

受央⾏降息⽀撑，WTI 原油上涨 0.28%。

欧洲央⾏加息与美联储加息形成反差，影响WTI走势。

中国⽯油需求增加、欧佩克+减产为 WTI 价格提供⽀撑。

技术⾯：

近乎超买的 RSI (14) 下从两周前的下⾏阻⼒线反转。然而，看涨的

MACD 信号和 ���-SMA对⽯油空头构成挑战。如果明确突破 200-

SM  A 将毫不犹豫地触及 70.00 美元的⼼理磁铁，而 5 ⽉ 3 ⽇⾄ 24

⽇上⾏的 50% 斐波那契回档位 69.50 美元附近可能随后测试能源基

准空头。

https://www.fxstreet.com/technical-analysis/support-resistance/fibonacci
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