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AUDUSD 澳元兑美元

基本面：

澳元/美元在澳大利亚储备银行 (RBA) 决策周开局不利，因为投资者

消化了美国和中国在台湾以及一系列其他问题（包括台湾、半导体芯

片出口等）上的最新进展。中国国防部长李尚福周日在亚洲最高安全

峰会香格里拉对话会上警告说，“不可否认，中美之间的严重冲突或

对抗将是世界无法承受的灾难。”

技术面：

周一亚洲时段，澳元/美元在盘中低点 0.6595 附近舔舐伤口，同时录

得三日来的首个日线跌幅。 这样一来，澳元兑美元保持了前一天从

200 条指数移动平均线 (EMA) 回撤的势头。RSI (14) 线从超买区域

掉头，以及 MACD 指标的看涨趋势消退，加剧了下行趋势。

第一支撑位: 0.65608附近

第二支撑位: 0.65353附近

第一阻力位: 0.66385附近

第二阻力位: 0.66761附近



EURUSD 欧元兑美元

第一支撑位: 1.06753附近

第二支撑位: 1.06494附近

第一阻力位: 1.07543附近

第二阻力位: 1.08026附近

基本面：

欧元兑美元在经历了 4 周的下行轨迹后仍处于 1.0700 附近，因为市

场为美国的关键数据做好准备，同时在周一亚洲早盘保持非农就业数

据公布后的走势不变。 在这样做的过程中，欧元对承受了欧元区数

据疲软的负担，这表明旧大陆的通胀压力与乐观的美国数据形成鲜明

对比。

技术面：

欧元/美元仍处于 100 日指数移动平均线 (EMA) 和 200 日均线之

间，目前处于 1.0770 和 1.0685 之间。 也就是说，RSI (14) 线低于

50 水平和 MACD 即将出现的牛市交叉让该货币对的买家充满希望。



GBPUSD 英镑兑美元

第一支撑位: 1.23899附近

第二支撑位: 1.23498附近
第一阻力位: 1.24676附近

第二阻力位: 1.25362附近

基本面：

英镑本周表现强劲，兑一系列其他货币连续数周上涨。本周英镑兑美

元上涨超过 2 个大数字，兑欧元上涨超过 1 个大数字，兑日元上涨约

1.5 个大数字。最近的英国通胀报告显示价格压力有所缓解但速度缓

慢，这增加了人们对英国央行将不得不在短期内继续加息以帮助将通

胀带回目标的预期。

技术面：

四小时图上的相对强弱指数 (RSI) 指标远高于 60，同一图表上的 20

周期均线完成与 100 周期均线的看涨交叉，反映出看涨势头正在增

强。 英镑兑美元在 1.2580（静态水平）和 1.2650（最新下降趋势

的起点）之前面临 1.2550（日高，静态水平）的中期阻力。



USDJPY 美元兑日元

第一支撑位: 137.500附近

第二支撑位: 134.485附近

第一阻力位: 142.270附近

第二阻力位: 147.478附近

基本面：

美元/日元在 140.20 附近温和上涨，因为乐观的美国国债收益率以及

美元走强推动美元/日元价格上涨。 避险浪潮以及悲观的日本数据为

日元上行增添了力量。尽管如此，日本 5 月份的 Jibun 银行服务业

采购经理人指数从 56.3 降至 55.9。 相反，“结合制造业和服务业

活动数据的综合采购经理人指数以 2013 年 10 月以来最快的速度扩

张。

技术面：

尽管美元/日元空头仍未突破自 2022 年 12 月 15 日以来的前阻力

线，截至发稿时约为 137.40，但自 2022 年底以来的上升趋势线，

截至发稿时接近 141.20，挑战日元对的空头 -长期上涨。



USDCAD 美元兑加元

第一支撑位: 1.33116附近

第二支撑位: 1.32726附近

第一阻力位: 1.35668附近

第二阻力位: 1.36536附近

基本面：

在美国 (US) 一份出色的就业报告可能会让美联储 (Fed) 踩下经济刹

车后，美元/加元出现小幅下跌，尽管最近的鸽派言论支持暂停。 尽

管如此，美元 (USD) 继续走弱，而加元 (CAD) 走强。 在撰写本文

时，美元/加元汇率为 1.3428，下跌 0.16%。

技术面：

从技术角度来看，美元/加元在 200 天均线处获得稳固支撑，买家涌

入，推动价格上涨 30 点。 尽管如此，处于看跌区域的相对强度指数

(RSI) 指标和 3 日变化率 (RoC) 表明短期内会出现下行走势。 因

此，美元兑加元可能承压，支撑位回到 200 日均线 1.3417，然后测

试 1.3400。 跌破将暴露 5 月低点 1.3314。 相反，美元/加元的第一

个阻力位是 1.3500，然后是 100 日均线 1.3510。



XAUUSD 现货黄金

第一支撑位: 1933附近

第二支撑位: 1926附近

第一阻力位: 1964附近

第二阻力位: 1975附近

基本面：

黄金价格 (XAU/USD) 承受着美联储 (Fed) 新的鹰派言论的压力，

尤其是在美国非农就业数据 (NFP) 强劲之后，金价在周一亚洲早盘

跌破 1,950 美元。 这样一来，尽管黄金出现了四周来的首次周涨

幅，但仍保持了非农就业数据公布后的跌幅。 也就是说，美联储决

策者的前停电可能会限制本周 XAU/USD 的走势，而美国 ISM 服务

业采购经理人指数和中国通胀数据可能会指导金价走势。

技术面：

尽管从 12 天的水平阻力位 1,985-87 美元附近逆转，但黄金价格向
南行进的道路崎岖不平。原因可能与位于 14 的相对强度指数 (RSI)
低于 50.0 水平，以及 1,937-32 美元附近的 11 周水平支撑区域有
关，该支撑区域还包括从 5 月初开始延伸的先前阻力线。



美原油

第一支撑位: 70附近

第二支撑位: 69附近

第一阻力位: 73附近

第二阻力位: 74附近

基本面：

WTI 原油盘中涨幅回落至 73.20 美元左右，本周开始时出现向北跳

空缺口，因为头条新闻表明石油产量面临挑战，与美元的上涨形成鲜

明对比。 中美关键数据公布前的谨慎情绪以及避险情绪也可能打压

黑金。

技术面：

除非每日收盘价超过 50 天指数移动平均线 (EMA)，最迟约为 73.60

美元，否则 WTI 原油的复苏仍值得怀疑。
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