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AUDUSD 澳元兑美元

基本⾯：

澳元/美元难以延续前⼀周的涨幅，因为它在周⼀凌晨在亚太地区的

0.6680 附近小幅下跌。在悲观的通胀和零售销售数据之后，市场准

备从澳⼤利亚储备银⾏（RBA）进⾏鸽派加息。

技术⾯：

澳元/美元汇价从逾⼀周⾼点⼤幅回落，接近本周五早些时候触及的

0.6735-0.6740 区域，并在欧洲时段上半段继续下跌。现货价格逆转

了前⼀天的积极走势，跌⾄0.6670区域，或最后⼀小时内的⽇新

低。

第⼀⽀撑位: 0.66253附近

第⼆⽀撑位: 0.65885附近

第⼀阻⼒位: 0.67597附近

第⼆阻⼒位: 0.68013附近



EURUSD 欧元兑美元

第⼀⽀撑位: 1.07523附近

第⼆⽀撑位: 1.06967附近

第⼀阻⼒位: 1.09276附近

第⼆阻⼒位: 1.10266附近

基本⾯：

欧元兑美元回吐过去两周在1.0800附近连续两周的涨幅，因交易员

在周⼀早些时候为⾄关重要的美国⾮农就业⼈数（NFP）做准备。最

近对物价压⼒升级和欧元区通胀数据悲观的担忧可能加剧了回调走势

的⼒度，而美联储（Fed）最喜欢的通胀指标则更加坚挺。

技术⾯：

欧元/美元在 1.0790 附近刷新盘中低点，因为它延续了周⼀早些时候

从短期关键障碍的先前掉头。下⾏偏⻅的加强是两周前的⽀撑线（现

在是阻⼒位）的明显突破，以及MACD的看涨偏⻅的消退。



GBPUSD 英镑兑美元

第⼀⽀撑位: 1.19190附近

第⼆⽀撑位: 1.17875附近
第⼀阻⼒位: 1.24552附近

第⼆阻⼒位: 1.26558附近

基本⾯：

英镑/美元正在努⼒捍卫其在亚洲时段的整数⽀撑位1.2300。在欧佩

克+宣布进⼀步减产后，投资者对油价上涨的影响进⾏了折扣，导致

英镑在东京早盘时段⼤幅下跌。

技术⾯：

上升回归通道的下限在1.2350形成关键⽀撑。四小时图上的20周期

简单移动平均线（SMA）也加强了这⼀⽔平。如果英镑/美元跌破该

⽔平并开始将其⽤作阻⼒位，则可能会继续下跌⾄1.2300（50周期

均线，⼼理⽔平）和1.2230（静态⽔平）。



USDJPY 美元兑⽇元

第⼀⽀撑位: 130.553附近

第⼆⽀撑位: 129.817附近

第⼀阻⼒位: 135.107附近

第⼆阻⼒位: 137.945附近

基本⾯：

美元兑⽇元上涨约0.2%，迄今已从132.98的低点反弹⾄133.38的⾼
点。该货币对已经跃⼊上周的阻⼒位，尽管只是为了再次满⾜供应，

使该货币对在东京重新承压。

技术⾯：

美元/⽇元汇价将盘中涨幅的主要部分回吐⾄两周⾼点，并在周五北

美早盘时段回落⾄133.00整数关口下⽅。



USDCAD 美元兑加元

第⼀⽀撑位: 1.34707附近

第⼆⽀撑位: 1.33898附近

第⼀阻⼒位: 1.37078附近

第⼆阻⼒位: 1.38132附近

基本⾯：

美元兑加元在尝试反弹后已从1.3520回落，随后在东京早盘时段从

1.3488跳空下跌。加元资产继续下⾏，因为在欧佩克+宣布意外减产

后，油价⼤幅飙升。⽯油卡特尔决定每天进⼀步减产116万桶，将减

产总承诺推⾼⾄366万桶/⽇。

技术⾯：

在这样做的过程中，加元对卖家在突破短期关键⽀撑线（现在是阻⼒

位）以及 ���-DMA 后喘口⽓。不仅是DMA和⽀撑线突破，而且看

跌的MACD信号也使美元/加元对卖家充满希望。也就是说，该报价

正在测试其 2022 年 11 ⽉⾄ 2023 年 3 ⽉上⾏空间的 61.8% 斐波那

契回撤位，靠近 1.3470。



XAUUSD 现货⻩⾦

第⼀⽀撑位: 1949附近

第⼆⽀撑位: 1936附近

第⼀阻⼒位: 1987附近

第⼆阻⼒位: 2003附近

基本⾯：

⻩⾦价格（XAU/USD）盘中跌幅在1，963美元附近，尽管市场为

关键的美国⾮农就业⼈数（NFP）做准备，尽管市场情绪低迷，收益

率走强，但美元从⽇⾼点回落。

技术⾯：

⾦价在跌破2000美元关口后连续两周保持低迷。然而，该⾦属的最
新疲软证明了50根柱线指数移动平均线（EMA）的下⾏突破以及三
周前的上升趋势线是合理的。值得注意的是，来⾃移动平均收敛和背

离（MACD）指标的看跌信号与相对强弱指数（RSI）线的悲观数据
（位于14）⼀起，使⻩⾦卖家保持希望。



美原油

第⼀⽀撑位: 73附近

第⼆⽀撑位: 72附近

第⼀阻⼒位: 82附近

第⼆阻⼒位: 83附近

基本⾯：

沙特阿拉伯刚刚表⽰将进⼀步减产。以及⽇本从俄罗斯购买超过上

限。这⼀切都表明需求的增加可能会很快导致油价飙升。再次。在整

个欧洲掀起政治浪潮，甚⾄在美国引发更⾼的总体通胀，导致美联储

再次⾯临继续⼤幅加息的压⼒。

技术⾯：

原油⽇线上来看，上周五原油延续前⼀个交易⽇涨势，再次展开上

⾏，盘中录得小阳，⽇线上，⽬前多头强劲，但⾯临超买，不建议⾼

位追多；4小时上，上周五原油走震荡上⾏走势不断上⾏，当前布林

带处于开口期，MA均线三线向上，KDJ随机指标三线向前，到达超

买，MACD指标红⾊动能柱放量，快慢线⾦叉向上。
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